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Didlogo entre la semulla y el agua, entre el hacer y el saber, entre el alma y la razén.
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EDITORIAL

Conlatonada agitaday el acento vigoroso, narrando historias que brotan del
aire calido, el suelo seco y del rio impredecible; con la parranda entonada
de chicha, el rostro asoleado y la alegria oculta tras sus ojos, Adolfo Culma,
gran compositor natagaimuno, nos recuerda con gran simpatia que estar
en un territorio sin amor, sin la chicha y los amigos es una tragedia y un
dolor. Un territorio sin todo esto, sin la historia y sin esas motivaciones que
construye nuevos paradigmas para las presentes y futuras generaciones
esta condenado a la desapariciony su inevitable olvido.

Porestolaescuela, seplanteaseguirconstruyendoydefendiendounterritorio
lleno de amor, alegrias, sabory vida; uno ala altura de las necesidades de los
ecosistemas y las comunidades; donde la brisa corra en medio de campos
llenos de biodiversidad, donde las semillas criollas y el agua naveguen
libremente en medio de la concienciay lalibertad de gente alegre y tranquila.
Estaescuelasientey suenasus propositos en el seno de un pueblo libertario,
que reivindica a Manuel Quintin Lame, La cacica Gaitana, a los maestros
Gonzalo Palomino Ortiz, Mario Mejia y Javier Munera. Que exalta y apropia la
labor valerosa de la maestra Maria Claudina Loaiza, Teofilo Bustosy Luz Perla
Cardoso. Esto es un proceso, un pueblo, una posibilidad, una cancién, viday
alma porque es producto de muchos suenos y esfuerzos, es hijo o hija de un
pueblo en resistencia.

Las investigaciones de esta cartilla son el reflejo de un esfuerzo de diversas
organizaciones y de escuelantes que han moldeado propuestas generosas
para enfrentar diversos conflictos. Son un fruto que esta a disposicion de
todas aquellas personas que construyen paisajes sustentables, para quienes
la defensa de toda forma de vida es un principio existencial, para quienes
suefnan con un futuro mejor para todos y todas, para quienes es primordial
vivir en paz y, sobre todo, para todas aquellas personas que defienden las
semillas, el agua y la vida. Para todas aquellas personas y procesos es este
esfuerzo, que es un homenaje, una inspiracion, un aporte y sobre todo una
vinculacion en esta apuesta por un mundo mejor.

Laslineas de esta cartillason un motivo para navegar sobre laimportancia de
la investigacion local, las réplicas, el compartir de saberes y conocimientos
y la capacidad inclaudicable de nuestra gente por buscar solucion a
distintos problemas que se presentan en cada comunidad. Esas soluciones,
conocimientos generosos y grandiosos, son siempre un buen punto de
partida para dialogar y aprender. Por ello, al leer esta cartilla, debe sentirse
los aromas del céalido sur del Tolima, asi como la fuerza de las manos que
entre el azadén y el lapiz forjaron estos resultados. Desde ahi brota esta
semilla que crece con la tonada de Adolfo Culma y la energia ancestral del
Pacande.

Anthony Rondon Camacho
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UNA CONSTRUCCION EN MEDIO DEL CONFLICTO

La Escuela agroecoldgica y territorial Manuel Quintin Lame (EATMOL)
se ha consolidado como una oportunidad para el didlogo permanente
entre mas de 30 organizaciones ambientales, gremiales, indigenas,
campesinas, de mujeres y juveniles en el sur del Tolima. Desde aqui,
han discutido, planteado y acordado propuestas para hacer frente al
despojo representado en un modelo economico, ambiental y politico
que excluye a las comunidades y presiona su salida del territorio.

No solo en el Tolima. En general se estima que para Colombia queda el 5%
de bosque seco tropical (Cortolima 2018), algo dramatico si consideramos
que en municipios como Natagaima y Coyaima este ecosistema es el mas
representativo. De hecho, en el sur del Tolima avanza fuertemente los
procesos de desertificacion anclados a practivas productivas inadecuadas
y degradadoras. Asi mismo, el contexto ambiental muestra a esta regién
como uno de los territorios donde se manifiesta, de manera mas critica,
los fendmenos de variabilidad y cambio climatico. Cada vez los periodos
de lluvias son mas intensos y cortos y los veranos fuertes y largos. Esto ha
llevado a una pérdida acelerada de la agrobiodiversidad, falta de alimentosy
desplazamiento.

El acceso y la disponibilidad a agua suficiente en calidad y cantidad,
es otro asunto preocupante en el territorio. Hay comunidades locales
enteras, segun reportes de las organizaciones locales, que solo tienen
agua de sus acueductos 6 meses al ano. Esto es una situaciéon provocada
por la mala distribucion del agua que ha privilegiado por ejemplo, modelos
agroindustriales piscicolasyarroceros, ganaderiaextensivay recientemente
proyectos de exploracion petrolera que profundizany contaminan las aguas.

Junto a esto, la presencia de actores armados, la falta de presencia efectiva
del Estado y las enormes brechas econdmicas, lleva a que esta Escuela
confronte un contexto en el que se busca posibilidades para responder de
manera efectiva a esta realidad. Por tanto, los mddulos, los tiempos, los
objetivos y la intencionalidad misma de este proceso, se establece sobre
la base de esta perspectiva, donde se busca responder a un contexto que
desea sacar de los territorios a un pueblo que resiste desde la coherenciay
la conviccion.




LA ESCUELA COMO PENTAGRAMA, LAS
GUARDIANAS DE SEMILLAS COMO MELODIA

Selevantade susillaClaudina, alza sumanoy saluda conimponente emocion.
La maestra abre cada sesion contando como desde sus semillas, construye
paisaje y alimenta su familia y cria la rica diversidad de especies de su
territorio. Claudina ilustra la esencia de las guardianas de semillas pijao que
tienen en su vida los argumentos y en su generosidad la ensenanza de un
mundo mejor. Es que, con respeto, constancia, dedicacidon generosidad e
incidencia, abren las puertas para cambiar la forma en que vemos nuestra
vida misma, y asi comprender maneras diversas de ser con los otros y las
otras, para asilograr moldearnos armonicamente con el planeta.

Por las casas -y sus huertas vivas- de las guardianas de semillas, como
Claudina, transitan personas que llegan de sitios variados entusiasmados
a conocer su trabajo. De entrada, y antes de conocerla, algunos de los
visitantes llevan sobre si, los cuestionamientos enmarcados en este mundo
capitalista y competitivo. ;Cuanto seran sus rendimientos por hectarea?;
jresultara rentable frente al modelo productivo del arroz o la ganaderia?;
;sera otra experiencia mas de esas que hablan en cada intervencién sobre
agroecologia? Hay muchas dudas que se manifiestan ante la expectativa de
conocer su mundo.

Pero, unavezseintroducenensuviday en suexperienciano hay vueltaatras.
Sientras, novuelves a ser el mismo. No vuelves a mirar el mundo de la misma
manera. Se te olvidan todas esas preguntas. Ellas, con mucha sencillez,
muestran lo que ha sido su esfuerzo y trabajo constante por cuidar el agua,
construir suelo sano, recuperar semillas criollas y florecer la biodiversidad
en su territorio. llustran todas las estrategias (tras ensayo y error) que han
edificado y sin temor ni recelo cuentan sus aciertos y desaciertos. Al finy al
cabo, todos sendos aprendizajes.

Su vision se entremezcla como una melodia en el que se conjugan distintos
instrumentos y tonadas. Por un lado, su visién del mundo penetra en una
generosidad incomparable para explicar su universo que defiende el agua
y las semillas y siente emocién con quien comparte y siembra las semillas y
plantulas que entregan con desapego y amor. Por otra parte, con canciones,
mandalas, anécdotas y reflexiones reajustan hasta el mas incrédulo de los
mortales y lo ubica en el seno de la madre tierray sus verdades. Lo suyo es
un acumulado de emociones que terminan convirtiéendose en sentimientosy
estos, asuvez, y muy al final, enrazones. Esa es la esencia de su ciencia que
es el ejemplo, marcado desde la coherenciay el amor.

Asi como Claudina, las guardianas de semillas del sur del Tolima, ejercen
incidencia politica que resulta absolutamente contundente. Después de
pasar por sus vidas, su aroma, sus palabras y el tono de su voz, se invade
una tranquila armonia que conecta con el planeta. Son un misticismo vivo
que contagia de buenas acciones y de una reflexién permanente sobre el

AN AN AN
VAVAVA

AN AN AN
AVAV/

44§>
L

4 >
L
Rk
<
vazd
AN
b
Pk
AN

4%

s

R
Bk
4D
I>Dv4<]
AN
45
Bk
DARAGN

4%
®

&

o
Rk
4D
[>D4<]

<



VAV AV

»

S

9

<4
%
X
S
>

490
T

>

@,

< L/
PR
5
4D
I>Dv<]<
AN
45
Bk
>« Ps

R

—=ed) [
————

AVAVAVY

<

N
> <p
MR
LN

V.

PR
Bk
<
[>[>v2]<1
AN
i b8
5
P

®

®

alimento y la vida misma y son un riesgo total , porque una vez pasas sus
fronteras vas a querer tener tierra (y si la tienes retomarla) y dedicar tu
existencia a cuidar con sentido la vida.

Baruch Spinoza, el grandioso filosofo neerlandés, hablaba sobre el conatus,
que es el impulso que tenemos los seres vivos para preservar nuestra
existencia. Es el impulso que lleva a las bacterias a juntarse para buscar
alimento, o incluso, competir por este si es necesario (que es el origen de
las guerras). El conatus es, en si mismo, ese sentimiento maravilloso de
vivir aprovechando la virtud de los deseos y la esperanza de los suenos.
Estas guardianas de semillas, nos revitalizan ese conatus. Le dan nuevos
paradigmas y plantean un encuentro con emociones que se convierten en
transformaciones radicales.

Por ello, la escuela, tiene como maestras a guardianas como Claudina
Loaiza, Mercy Vera, Perla Cardoso, Elsanoris Tacuma, Sandra Tacuma, Mary
Trujillo, Deisy Toro, Lorenza Cupitra, Herminda Malambo, Rosalia Poloche
(entre muchas otras), que ensefian de manera permanente a construir otros
mundos posibles, a no ser tacanos con nuestros suenos y a no perder de
vista la necesidad de juntarnos con amor y generosidad, respetando al otro
-que es mi hermano y hermana- y a la naturaleza que es la mayor maestra.
Una melodia que se entona, mientras las manos de estas mujeres escriben
un pentagrama llamado pueblo pijao, en tonalidad de alegre rebeldia.



¢POR QUE LA INVESTIGACION DE LA
ESCUELA AGROECOLOGICA Y TERRITORIAL
MANUEL QUINTIN LAME?

Los conocimientos transitan en el territorio a través de las ideas y
experienciasdelagente, elimponente sombriodelosarboles, lasnarraciones
del sueloy el clamor constante del aguay la naturaleza.

En este ciclo de formacion de la Escuela Agroecologica y Territorial Manuel
Quintin Lame se pretende avanzar en labusqueda de esas formas variopintas
de ver y construir el paisaje a través de mecanismos que logren la defensa
efectiva de la biodiversidad. Por tanto, los resultados de las investigaciones
y la labor de réplica y compartir de los escuelantes tiene ese espiritu
conectado con el territorio.

Las investigaciones son entonces, una forma en que las y los escuelantes se
vinculanalasolucién de problemas concretos a partir de los conocimientosy
saberes que brotan del dialogo frente al territorio y los sistemas productivos
y que trazan maneras de entendernos, relacionarnos y querernos con
toda forma de vida. Es un propésito que permite el crecimiento ético e
intelectual de cada investigador, al tiempo que se vincula directamente con
problematicas civilizatorias.

Por tanto, investigar no es una accion mediada unicamente por el resultado
o estrictamente amparada como un requisito de la Escuela, sino es mas
bien una manera de conectar los aprendizajes y reflexiones a nuestra propia
vida. Es una manera de revisar nuestra labor y visibilizar lo que con tanto
amor muchas personas han logrado. Es por esto, que esta cartilla, plasma
ese ejercicio al que se invita a observar en su conjunto como una manera
de sentiry pensar la naturaleza quien es la que realmente recoge los frutos
de este bello ejercicio que caracteriza este proceso formativo que resalta lo
cultural, tradicional y comunitario.
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MANOS DE MUJERES, MANOS QUE SANAN, MANOS QUE ABRIGAN,
MANQS QUE CONSTRUYEN TERRITORIO, MANOS QUE NARRAN.

Jorge Mario Parra Correa, Isabel Juliana Bedoya Benavides
Asociacion de productores de La Felicidad Risaralda, Grupo Pijao

RESUMEN

Nos acostumbramos, nos acostumbraron, nos seguiran acostumbrando a
comprender que solo con las palabras escritas o la oralidad nos podemos
comunicar, dejamosatrasloslenguajesdelanaturaleza, de nuestros cuerpos
como primero y a veces unico territorio para luchar, nos hemos olvidado y
nos hicieron olvidar que las palabras se agotan ante algunas experiencias,
solo queda entonces los tejidos, las miradas, las brazos y manos que se
extienden de manera solidaria para continuar los caminos.

INTRODUCCION

Los encuentros con las mujeres, ninos y hombres que construyeny resisten
desde el territorio pijao hemos querido intentar narrar esos otros ambitos
que acontecen mas alla de lo escrito, desde las manos de todas aquellas
mujeres que nos brindaron un encuentro, un abrazo, una historia. Ante el
ruido de una época que se recrea como una locomotora, que se abre paso
con fuerza de hambre, sangre y despojo, que destroza todo a su paso, que
borra el vinculo con la tierra, se resiste desde el fogon, el barro, la arcilla, las
semillas, las y los tejedores de historias por contar.

Mﬂ - .

Eltiempo transcurre [ Chenche Zaragoza-Coyaima] - Jorge Parra/ 2018
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OBJETIVO

|dentificar a partir de las practicas y costumbres ancestrales de las mujeres
guardianas de semillas, los saberes que narran nuevas formas de entender la
construccion del paisaje, asicomo los medios de vida de la cultura pijao para
la resistenciay el buen vivir en su territorio ancestral.

METODOLOGIA

Desde las epistemologias del sur representadas en Coyaima Tolima, se viene
comprendiendo y narrando, otras formas de habitar, maneras que han sido
silenciadas por ser un obstaculo para las concepciones de desarrollo que
se tienen desde el mundo occidental. Es por ello, que el método (camino)
que acompano nuestros encuentros se basan en la idea de Boaventura de
Sousa Santos de que la justicia social global no es posible sin una justicia
cognitiva global. Para ello sera necesario entonces, pensarnosy narrar otras
historias, otros lenguajes, sentires que son las fisuras de una época que se
estd quedando sin narradores, aquellos que albergan la experiencia de los
consejos; que no brindan necesariamente respuestas a interrogantes sino
propuestas para la continuacién de una reflexion a la luz de una historia,
después de dejar hablar a las situaciones llegaran los consejos que se
entretejeran con la vida, la sabiduria albergara aquella comunicacion de
experiencias dignas por contar. Es por ello que todas estas vidas, manos,
cuerpos que nos acompanaron nos han brindado un cuento para narrar, una
razén mas para continuar.

A partir de esto, se hace un estudio de caso en el que se busca identificar
los elementos que resultan estructurales dentro de la cosmovision y la
construccion cultural y politica del pueblo pijao.

Este ejercicio de investigacion se desarroll6 con visitas a mujeres indigenas
del territorio pijao de Coyaima Tolima, especificamente en las comunidades
Chenche Aguafria, Chenche Amayarco, Lomas de llarco y Chenche Balsillas.
A partir de las entrevistas se identifico aprendizajes, usos y aportes a la
construccion de territorialidad desde sus saberes ancestrales. Sobre esos
saberes, se teje el andlisis de este trabajo.

RESULTADOS

Un escrito que intenta narrar los lenguajes de las manos, las historias que se
resqguardan en ellasy las vidas que habitan estos territorios desde el saberse
parte de la tierra. Fotografias que capturan la experiencia de las manos.

Desde esas imagenes se teje una historia que muestra como desde el uso
ancestral del jabon de la tierra no solo se han lavado manos y cuerpo, sino

) Es un concepto propuesto por Boaventura De Souza Santos en el que se apela a tener una
mirada global que privilegie su centro desde el pensamiento del sur. Dice el autor que una cosa
que llama la atencion del contexto sociopolitico de nuestro tiempo es que no es fdcil definirlo,
porque depende mucho de la posicion que uno tenga dentro del sistema mundial; también
existen diferencias entre las posiciones politicas.
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que ha permitido que las mujereslogrenindependencia econémicay canales
deintercambio que les posibilita estar en el territorio. Esos aprendizajes con
este elemento se conviertenenunanclaje directo a modelos agroecoldgicos.
Es decir, por mas que venden sus jabones no se desapegan de sus huertas,
de su preocupacion por el agua territorial o por toda forma de vida. Es que
desde aqui se logra constatar la forma sistémica en que tienen anclados
saberes-economia-territorio en una sola triada orientada desde los saberes
ancestrales.

Ciertamente, se cuenta con experiencias como la de Rosalia Poloche que
nos muestra que esta practica de elaboracion de jabon de la tierra, ademas,
de recuperar los saberes ancestrales y establecer escenarios para la
economia familiar, se ha convertido en una ruta de sanacion y restauracion
emocional. Todo esto, considerando los efectos en el avance de la autarquia
y el mejoramiento en el acceso a alimentos e independencia econdmica.

Lo mismo ocurre con las mujeres chicheras. Claudina Loaiza nos muestra
como laintegracion de maices criollos a su practica agroecoldgica garantiza
productos de alta calidad y que respeta la tradicion con estos productos.
Esta chicha no solo alimenta las familias que la consumen bien sea dulce,
media o fuerte, sino que se convierte en una posibilidad econémica, que
al tiempo garantiza permanencia en el territorio, tranquilidad y un sistema

VR A



que termina alimentando familias y las especies silvestres, dado que sus
huertas, son también epicentro para el alimento del suelo y animales cada
vez mas desplazados en el territorio.

CONCLUSIONES

Las manos de dona Claudina, dona Bonificia, dona Ninfa y todas aquellas
mujeres del campo, también estén cansadas de tanta ausencia. Cansadas
de ver como estas generaciones perdieron y sequiran perdiendo la tierra
natal, el hogar, el suelo que dona arraigo, con ello no se habla del territorio
como propiedad privada, sino de todo el entramado de relaciones cony por
la naturaleza, aquella que se teje desde las leyendas, los mitos, los jarrones
de barro, la chica, las semillas que han caminado y siguen caminando desde
ladiversidadylaresistenciade aquellas manos que se entrelazan para sequir
cultivandovida. Lapérdidadelatierraimplicaladesapariciondelanarracion,
del cuerpo como territorio, como parte y no por fuera de la naturaleza. Los
jévenesy aquellos que se van para otros lugares buscan refugio en la ilusién
de otro mundo, mundo que convierte en mercancia todo rasgo de vida, nos
convierte en sujetos meramente racionales y no sintientes, nos convertimos
entonces en una generacion des-arraigada, des-terrada, por ello y por otras
razones, estas manos de mujeresy sus resistencias se perderan sino damos
un paso atras para pensarnos, habitarnosy habitar la tierra.
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PROTOCOLO DE PROTECCION DE LIDERES Y LIDERESAS EN EL SUR
DEL TOLIMA

Flor Munera, Laura Camila Bedoya
Comite de Solidaridad con los Presos Politicos - Universidad
del Tolima

RESUMEN

La situacion que vive la poblacion del sur del Tolima por cuenta de la
vulneracion a sus derechos humanos, ha dejado efectos negativos en el
tiempo. Son cientos las victimas que dejo la presencia de actores armados
en el territorio comprendido entre Natagaima y Coyaima, donde lideres
y lideresas campesinas, indigenas y gremiales fueron desaparecidos,
sometidos a tortura, asesinados o desplazados.

Este conjunto de acciones deliberadas llevo a que las comunidades tomaran
medidas de proteccion para enfrentar este flagelo. Algunas, recurrieron
a organizaciones defensoras de DDHH o a la institucionalidad publica.
Otras fueron desplazadas y se alejaron de su territorio; por otra parte,
otras personas, que son parte estructural de este ejercicio investigativo,
desarrollaron protocolos que les permitieron sequir en el territorio y
enfrentar laamenaza de los violentos.

Sin lugar a dudas como defensoras de DDHH, estamos en la obligacion de
advertir, que resulta prioritaria la defensa de la vida de todo ser humano
en el territorio. Preservar su integridad fisica y que tenga garantias en su
derecho a vivir dignamente. Partimos sobre ese principio, que este trabajo,
fundamenta acciones de prevencion y de respuesta para el monitoreo
ante situaciones de riesgo, mas no se convierte en una hoja de ruta para la
promocion de los derechos humanos. Ante cualquier situacién es prioritario
actuar, tanto a nivel institucional como a nivel individual tomando medidas
de autoproteccion que salvaguarden la vida.

JUSTIFICACION

En el sur del Tolima, las acciones violentas entre los anos 1998 y 2000 se
centraron sobre la Asociacion de Cabildos Indigenas del Tolima (ACIT). Casi
la totalidad de estas acciones fueron ejecutadas por el Bloque Tolima de
las Autodefensas, quienes cometieron masacres, desapariciones forzadas,
asesinatos y amenazas contra lideres y lideresas de esta organizacion del
sur del Tolima (Centro Nacional de Memoria Historica, 2016) .

Este contexto critico de violencia provoco escenarios de terror en la
poblacion, donde las familias de las victimas terminaban a merced de nuevos
episodios de violencia o de la zozobra caracteristica de estos episodios de
deshumanizacion. Al final, con el dolor de lo ocurrido, terminaban decidiendo

@) Informe numero 1. Centro Nacional de Memoria Histérica. Serie: informes sobre el origen
y actuacion de las agrupaciones paramilitares en las regiones. De los grupos percusores al
Bloque Tolima (AUC). Informe del afo 2016.



irse del territorio y buscar nuevos horizontes donde se garantizara la tan
anhelada tranquilidad.

De todos estos episodios vamos a seleccionar a partir de una serie de
entrevistas, los aprendizajes que ha arrojado las actuaciones exitosas de
personas que enfrentaron situaciones de riesgo. También identificar las
dificultades que aumentaron la vulnerabilidad de aquellos lideres y lideresas
que perdieron su vida o fueron desplazadas en este contexto de violencia. La
final, se trata con respeto y mucho amor, entender lo que sucedid y poder a
través de esos relatos identificar sugerencias para que futuras coyunturas
(que esperamos nunca mas regresen) tenga un insumo para la respuesta
oportuna.

Se insiste de entrada que es importante y vital el fortalecimiento del tejido
social y la cohesion de las organizaciones en medio de una coyuntura de
riesgo. La fragmentacion de los procesos coloca en vulnerabilidad a los
lideres y lideresas y facilita el actuar de los violentos. También colocamos
como punto estructural, la importancia de tener protocolos de derechos
humanos dentro de las organizaciones y denunciar ante las autoridades
(asi sean incompetentes en la respuesta) toda situacion que se lea como
riesgosa para las personas y/o procesos y, finalmente, no perder de vista la
articulacién con organizaciones defensoras de DDHH que acompanen las
personas. La tranquilidad, el tiempo para pensar, el actuar oportuno y el
tener claras medidas de respuesta son un tema estructural para responder
a situaciones de riesgo.

OBJETIVO

Identificar los aprendizajes y lecciones que han generado los episodios de
violencia y vulneracion a los DDHH en lideres y lideresas de Natagaima y
Coyaima Tolima a fin de establecer rutas y protocolos para la promocion y
prevencion de violaciones a los derechos humanos.

METODOLOGIA

Se realizaron entrevistas (por seguridad se mantendran anénimas) a 10 per-
sonas que fueron victimas de la violencia en el sur del Tolima (Natagaima'y
Coyaima)entre los afos 1998 y 2004 (se toman estas fechas por la alta inten-
sidad de la violencia durante este periodo).

Con esta informacion se van a identificar factores que aumentaron el riesgo
y factores que lo disminuyeron. Se tendra en cuenta que todas las organiza-
ciones no contaban con medidas de proteccién a los DDHH y que practica-
mente cada lider y lideresa estaba a merced del contexto, asumiendo cada
quién, con los contactos que tuviera a disposicion y el conocimiento previo
medidas para enfrentar las acciones violentas. Con esto, podemos revisar
acciones mas del orden individual y poder inferir algunos aspectos que de-
ban ajustarse dentro de las organizaciones.
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3 Eg RESULTADOS
<4 4 Se logra identificar que las heridas de la guerra estan vivas y latentes en
el pueblo pijao. Estas cicatrices no sanan y el Estado ha sido incapaz en
garantizar verdad, justicia, reparacion y no repeticion a quienes han vivido
@ @ el flagelo de la querra. Aun son heridas abiertas que lastiman y que llaman
a juntarnos con amor con las victimas. Para estas personas todo el respeto
c del mundo.
N > o L : :
D4 »d A continuacion se desarrollan los aprendizajes obtenidos en las diferentes
l;[z s 2] entrevistas desarrolladas en el territorio:
N [> 4 P Contexto Aciertos Desaciertos
D ‘ > 4 Presencia de | Propiciar reuniones permanentes de | Pensar que los actores armados estan
D q actores armados en | seguimiento a la actuacion de estos | por propdsitos que no nos competen.
qu el territorio actores armados. Estas reuniones
[> 4 ’ 4 deben hacerse con personas de | Hacer como si nada pasara y seguir
4 D 4 } absoluta confianza. llevando la vida normal.
ES zs No hacer caso omiso cuando las | Entrar a confrontar y aumentar el perfil
D ‘ } q actuaciones son contra otros grupos | politico individual y de la organizacion.
‘ ’ poblacionales (ejemplo: las
@ amenazas a expendedores de droga). | Abandonar los procesos organizativos
No tener relacién alguna con los | Generar vinculos y confianza con los
1 actores armados, pero tampoco | actores armados.
entrar a controvertirlos sin una clara
estrategia. No contar con medidas de
autoproteccion y exponerse (frecuentar
Bajar el perfil de los lideres y lideresas | vida nocturna o andar hasta altas horas
‘ } y enfocar las agendas a temas que no | de la noche en solitario).
[> ‘ ’ 4 despierten tanta confrontacién. No se
‘ D 4 } trata de dejar lo que se hace, sino
[> ‘ ’ 4 reenfocarlo.
SE sz Tomar distancia con las personas
D 4 desconocidas y procurar empezar a
tomar medidas de autoproteccion.
>
PRI Tener identificadas redes de apoyo
4D 4» en caso de necesitar salir del territorio
PRI y medidas de respuesta ante
4 D 4 2 situaciones de riesgo.
D 4 } q Amenazas Denunciar inmediatamente a las | No elevar las denuncias diciendo: “eso
4 [ autoridades mediante actos formales | nada pasa’.
donde se tenga registros.
No contar  con medidas de
Intensificar las medidas de | autoproteccion y hacer caso omiso a
@ @ autoproteccion. esos contextos.
Informar a las personas de confianza | Seguir desarrollando pensando que son
@ de la organizacion. solo amenazas y que no trascienden.
4 P Establecer rutas de respuesta | Exponerse de manera permanente o
D { } 4 inmediatas y valorar la urgencia o no | sobredimensionar todo y afectar
‘ D q > de salir del territorio (no es bueno | directamente la vida de la familia, la
D { } 4 apresurarse o levantar demasiadas | organizacién y la personal. Estar
4 D d } alarmas, dado que genera miedo en | mesurado para pensar mejor.
D { } 4 los procesos y facilita la intencion de
D> < los violentos).
v Asesinatos Ante esta situacion se observa que quienes evitaron esto, fue porque actuaron
con mucha prevencion y salieron rapidamente del territorio. Quienes lamentable
y dolorosamente fueron victimas de asesinato, no tuvieron el tiempo para
responder y en algunos casos las organizaciones estaban debilitadas y no
contemplaban estos temas (nunca es culpa de las organizaciones).




CONCLUSIONES

Con todos estos elementos se puede establecer que es necesario construir
una ruta de analisis, respuesta y sequimiento a situaciones que pongan en
riesgo los DDHH en el territorio. Si bien esta proclama puede sonar apenas
obvia, si es importante que esto se apropie, ya que no es un tema que de
manera estructural se aborde en las organizaciones.

Lo que nos muestra este ejercicio es que debe partir el fortalecimiento
en este enfoque desde cada persona y trasladarse al seno de cada
organizacién. Consideramos que tener organizaciones fortalecidas es una
garantia para disminuir el riesgo. Las lecturas permanentes de contextos, el
construir confianzas y tener redes de apoyo es vital para solventar cualquier
emergencia.

Estos contextos, conmuchas heridas, nosensenaque en cualgquiermomento
puede volverse a repetir la tragedia. Por ello es conveniente actuar con
prontitud, porque ni el Estado ha brindado garantias para salvaguardar lavida
de las personas y tampoco los actores violentos que en muchos casos son
los causantes de las atrocidades (decimos muchos casos, porque también
en otro tanto, la fuerza publica ha cometido violaciones a los DDHH en los
territorios).

En cuanto a los hallazgos en las entrevistas se puede encontrar que:

1. El valor de la organizacion y las alianzas. Fueron menos afectadas o
tuvieron mayor capacidad de resiliencia las comunidades organizadas y
con liderazgo ampliado.

2. La Economia. Las comunidades auténomas en la produccién de
alimentos tenian menor riesgo. Hay oficios mas riesgosos respecto a
otros.

3. Atacar por ser diferente. Los ataques fueron por el hecho de ser negros,
indigenas, comunistas, pobres, Etc.
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CARACTERIZACION Y RECOMENDACIONES PARA LA CREACION DE
UNA HUERTA AGROECOLOGICA PERIURBANA EN BOGOTA 3

Juan Sebastidn Tocora Guzman
Grupo Pijao

RESUMEN

La siguiente investigacion caracteriza un proceso agroecoldgico de la
organizacién Granja, dirigido por Rosa Poveda, la cual determinara cuéles
son las estrategias para el logro y la construccion de su proceso. Al tiempo
categorizaremos el impacto que tiene en la economia familiar y comunitaria
y con estas dos cosas determinaremos las ventajas y desventajas que las
huertas puedan tener como un insumo para el impulso de este tipo de
propuestas. Tomamos este caso, al ser un ejemplo representativo (estudio
de caso) en la intencion de establecer la forma en que se puede desarrollar
procesos de agricultura urbana en Bogota.

Arrojaremos insumos sobre como avanzar en estrategias para la
consolidacion de procesos de agricultura periurbana en Bogota. De tal
forma que estainvestigacion arroje bases para la consolidacion de procesos
que gestionen el alimento desde lo urbano usando practicas y apropiando
experiencias exitosas como la que vamos a revisar. También presentaremos
recomendaciones, las cuales facilitaran la realizacién del proyecto y tendran
enfasis en la participacion colectiva, integrando la comunidad.

INTRODUCCION

EnBogota, lashuertas periurbanas, se constituyenunapropuestaemergente
paralagestion delalimentoy de lavida enun territorio urbano. Sus alcances,
limitaciones y posibilidades, se convierten en un tema sustancial a la hora
de pensar la ciudad. Por ello, establecemos el impacto que esta propuesta
conllevay los alcances que puede tener para ser replicado por otras familias
y/o comunidades.

OBJETIVO

Caracterizar los alcances, metodologias y resultados de los ejercicios
desarrollados por la experiencia de huertas agroecoldgicas periurbanas en
la ciudad de Bogota.

METODOLOGIA

Se us6 como metodo la observacion y seqguimiento de las familias a partir
de un encuentro vivencial con sus experiencias. Del mismo se logra una
sistematizacion que permite analizar los alcances de la propuesta y el
impacto que genera en términos alimentarios.

3) Se toma la ciudad de Bogotd por la facilidad del investigador y por ser una gran ciudad que
permite evaluar el impacto de la propuesta.
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La base del trabajo va a focalizarse en la Granja Escuela Agroecologica
Mutualitos y Mutualitas, ubicada en La Perseverancia, barrio de la capital.
Esta iniciativa fue tomada por Rosa Poveda hace diecisiete anos, desde
entonces ha luchado como guardiana de semillas dentro de este proceso.
Dicho sitio, inicialmente, fue utilizado como vertedero de desechos por méas
de cuarenta anos antes de su llegada, "Aun después de haberme instalado
aca sequian arrojandome basura, “ me comenta Rosa".

Ellaharealizado un trabajo admirable pues recupero6 un espacio considerado
perdido. La primera labor que hizo fue restaurar, recolectando la mayor
cantidad de residuos inorganicos. Luego de la limpieza y después de haber
separado todos los desechos organicos posibles, disend un sistema que le
permitiera cultivar alli sin tener complicaciones para sus cultivos.

Tomamos esta experiencia, dado que permite observar un modelo rodeado
de multiples dificultades que puede arrojar resultados significativos para la
elaboracién de modelos de agricultura periurbana.

Tal sistema se encuentra elaborado a partir de dos criterios.

a) Capacidad para recuperar el suelo (darle vida), considerando los usos
sobre el mismo.

b) Utilizar las semillas locales y que tuvieran mejor adaptabilidad.
Asi, construyd una plataforma que busca, ademas, por medio de abonos
verdes, dar rapidamente mayor vida al suelo. Asi mismo, disponer de un area
perimetral en regeneracion natural.

Se tuvo adicionalmente como estrategia procurar que las plantas que se
trasplantaran al sistema lograran aprovechar las primeras capas de suelo
que se coloco con la materia organica recolectada. El fin de este mecanismo
es evitar que las raices de las plantas se entremezclen con los restos de
basura, que no pudieron ser recolectados y se encuentran enterrados, de tal
forma que ellas no se contaminaran.

RESULTADOS

Ahora haremos una descripcion de la variedad de cultivos que observamos
en la huerta. En la primera fase encontramos un arreglo diversificado: un
fruto como la uchuva, también vimos productos alimenticios como el repollo
o la remolacha, y una aromatica como la manzanilla. Todos estos lograron
brotar en estas condiciones.
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Judia Verde. Foto: Juan Sebastian Tocora

A lo que avanzamos en la huerta identificamos distintas especies, vimos
ahuyama, también maiz porva enano y calabaza. Ademas, vimos que hacia
compost utilizando 60cm de hojarasca verde, la dejaba un diay pasaba lo de
abajo arriba, asi durante tres dias. Cerca del compost observamos romeroy
frijol, habay judia.

Brocoli. Foto: Juan Sebastian Tocora
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Romeroy Calabaza. Foto: Juan Sebastian Tocora

Junto a lo anterior encontramos frutales como papaya, curubo, tomate de
arbol, tomate, mora silvestre y fresa, y vegetales como broécoli o flores como
la quinua. E incluso hortalizas como el ajo o aromaticas como manzanilla.
Ademas, encontramos flores que se utilizaban para controlar las plagas
(en el rea de conservacion), como la mariposa, y evitar que se comiera la
cosecha.

Para hacer esto dividiremos el sub tema en dos elementos: factor social
y factor econdmico. Estos dos topicos son clave para la formulacion de
recomendaciones para la creacion de una huerta, toda vez que de entrada
observamos el impacto ambiental de esta propuesta, no solo por la
posibilidad de recuperar un espacio destinado como vertedero, sino por la
manera como sencillas practicas posibilitan alimento y el florecimiento de la
vida en una zona periférica de la ciudad.
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FACTOR SOCIAL:

VENTAJAS

1) Regenera la conexion del ser humano con el mundo, a través del re-
contacto con la tierra, la semilla, el aguay la siembra.

2) Integraria a futuro la comunidad (familia, vecinos, etc.)

3) Es pedagogia recreativa, sana y satisfactoria. Tales elementos
pueden ser usados para combatir el ocio y la enfermedad.

4) Generan una mejora de salud por varias razones, principalmente por

la actividad del cuerpo y la mejora de la calidad en la alimentacién.
RETOS

1) Requiere de un espacio donde poderse sembrar y mantener los
cultivos. Es critica la manera como las zonas periurbanas estan destinadas
sustancialmente ala especulacion, la especializacion productivay al turismo
2) Exige dedicarle tiempo y esfuerzo alo sembrado.

FACTOR ECONOMICO:
VENTAJAS

1) Sélo requiere, en cuanto a lo monetario, de la inversion inicial para
adecuar el espacio y de vez en cuando de mejoras de éste. Si se tiene
nociones y principios agroecologicos es aprender haciendo y dejar que el
tiempo haga su trabajo.

2) Puede reducirse el gasto utilizando material reciclable y con este
uso aprender a aprovechar al maximo la administracién de recursos. Tal
aprendizaje puede aplicarse a la administracion de la casa.

3) Gracias a la cosecha puede ahorrarse el costo de ciertos productos
frecuentemente usados en la alimentacion.
4) La transformacion de productos y la comercializacion de los mismos

permiten generar ganancias.
RETOS

1) No es algo que pueda al corto plazo entregar recursos a las familias.
Pero si es una forma para argumentar la recuperacion de ecosistemas
degradados.

2) A veces en estos procesos hay mucho entusiasmo inicial y se va
perdiendo la conexion

3) Es un proyecto econdmico de largo plazo y esto desincentiva su
realizacion.

CONCLUSION

Alahoradeestablecerlasrecomendaciones paralacreacion delos procesos
de agricultura periurbana, tendremos que se convierte en una manera
efectiva de buscar la recuperacion de ecosistemas degradados, al tiempo
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que puede buscar el mejoramiento al acceso de alimentos en cantidad y O\s\%
calidad. Alimentos no solo para los humanos sino para las especies nativas /{%

animalesy vegetales. %\/

. . o
Algunos aspectos a considerar dentro del proceso. Ya mas en el actuary la %\\\\//
manera como puede desarrollarse son: o\

1) El conocimiento de, cémo, cuando Y donde se debe cultivar y squeé %\\?\\//
hacer para empezar el proceso? 0\\§\°

a) Uno de los principios agroecologicos en torno a considerar al suelo }}\\/
un organismo vivo. Q\\\\\\\X
b) Las experiencias demostrativas desde los bancos de semillas se (/;\Q\V%
convierten en un aula permanente al servicio de la comunidad. %\\/
c) Es necesario que estas propuestas se enmarquen en un ejercicio
comunitario que integre otras formas como grupos de ahorro, redes de \{/\\/\
comercializacion e incluso encuentros ludicos. 7\\@\\/0

2) ¢Como contrarrestar los retos en torno a la disponibilidad de tiempo, %\\%
una vez se tiene identificada la necesidad de hacer una intervencion para la z\\\\\/\*
recuperacion de un ecosistema periurbano? N

a) Se debe buscar la participacion de la mayor parte de personas .
beneficiadas por este propdsito. Una vez establecidos, lograr que los é\\g
trabajosy tlempo§ se:fm organizados para eyltar recargas. . {/§\\</%
b) Se buscara qué puede ofrecer cada integrante: espacio, materiales, \/\\\\E\Q
conocimiento o semillas (dadas en trueque). {/\\\V%
c) Habra un encargado, si se da la posibilidad sera rotatorio. %\\}
d) No nos quedaremos en el cultivo sino también haremos Q\\%
transformacion de productos y creacion de lazos de intercambio. /\\V/




SUSTENTABILIDAD ASOCIADA AL SISTEMA DE PRODUCCION
AGROECOLOGICO FAMILIAR EN EL MUNICIPIO DE NATAGAIMA Y
COYAIMA, TOLIMA - COLOMBIA

Claudina Loaizaw, Luz Perla Cardosoe , Victor Gutierrezs
Manos de mujer Coyaima, ACIT, Universidad del Tolima

RESUMEN

Este trabajo aporta al analisis de la sustentabilidad de la agricultura familiar
y organizativa asociada a la experiencia con la gallina criolla y los sistemas
de huertas circulares en el municipio de Coyaima y Natagaima, Tolima -
Colombia, como una estrategia de resiliencia de parte de la agricultura
familiar que se opone al modelo de politica macroeconomica que privilegia
el sector financiero y minero energético que han menospreciado la cultura,
identidad y autonomia de los pequenos productores del pueblo indigena
Pijao, que en consecuencia, atenta contra los modos del buen vivir y su
soberania alimentaria para su permanencia digna en el territorio.

Esta es una investigacion comparativa entre las experiencias locales
agroecologicas de los resguardos de Palma Alta y Agua fria que manifiestan
contrastes endistintos niveles ecoldgicosy productivos que prescriben sus
particularidades ecosistémicas, politicas y alimentarias.

La metodologia tomo en cuenta tanto herramientas cualitativas como
cuantitativas, con el proposito de integrar estos dos enfoques de
investigacion paralaidentificaciony el analisis de sustentabilidad. El trabajo
de campo consiste en el acompanamiento de la vida cotidiana apoyandose
de la investigacion accién participativa (IAP), es decir, una interrelacion
vivencial de permanente dialogo con las personas que participan, y el uso
de los indicadores de de sustentabilidad elaborados en conjunto con la
comunidad.

JUSTIFICACION

Los huertos pijao en el sur del Tolima, representan una oportunidad para
familias que han tenido que convivir en medio del flagelo del despojo. Una
zonacon historicos episodios de violencia contralas personasy lanaturaleza
que halogradoreconstruiraprendizajesligadosal suelo, elaguaylas semillas
del territorio.

Esainvestigacionpretendeidentificaresosalcancesyestablecerunamanera
de mapear elimpacto que tiene el huerto pijao en lavida de las familias en las
comunidades de Palma Alta y Aguafria. Asi mismo, establecer las ventajasy
retos de estos sistemas, en la perspectiva de aportar a la gestion territorial
en zonas de alta fragilidad ecosistémica como lo es el bosque seco tropical.

@) Claudina Loaiza fue escuelante y ahora es profesora enla Escuela Agroecoldgicay Territorial
Manuel Quintin Lame, en suma, es la guardiana de semillas del huerto Pijao.

(5) Luz Perla Cardozo fue escuelante en la Escuela Agroecoldgica y Territorial Manuel Quintin
Lame, también se encuentra desarrollando una estrategia de gallina criolla.

(6) Escuelante en en la Escuela Agroecologica y Territorial Manuel Quintin Lame.
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OBJETIVOS

Identificar el impacto ambiental y productivo que tienen los sistemas
alimentarios delhuerto pijao enlascomunidades de Palma Altaen Natagaima
y Aguafria en Coyaima Tolima, como modelos replicables para la gestion
territorial.

METODOS

El territorio delimitado se encuentra al sur del departamento del Tolima,
entre las cordilleras oriental, al margen derecho e izquierdo del valle del rio
Magdalena se encuentra Natagaima con 35 veredas, y la margen derecha del
bajo Saldana se encuentra Coyaima con 45 veredas.

La metodologia comprende una fase de descripcion de los dos sistemas de
agroecologia familiar, fase de dialogo con los participantes y socializacién
de los indicadores de sustentabilidad, y presentacion de los resultados.
El instrumento que se construira en conjunto consiste en la telarana tipo
MESMIS, que permite analizar los indicadores de la estrategia de resiliencia
en la agricultura familiar pijao, y fortalecer su permanencia en el territorio.
Los indicadores de sustentabilidad que se utilizaran seran socializados en
con elacompanamiento en la vida cotidiana de las comunidades teniendo en
cuenta los niveles ecoldgicos y organizativos.

MRESULTADOS

Se considera que los sistemas productivos en el sur del Tolima que estan
asociados a las unidades productivas familiares cuentan con un aporte
significativo a los medios de vida de las familias locales, por cuenta del
aporte econémico con los productos sanos y propios que se consiguen en
cada huerta y por el aumento y sostenimiento de la biodiversidad local que
crece con estos sistemas agroecoldgicos.

Observando los resultados y la amnera como se incentiva la organizacion,
el didlogo y los intercambios, hay un aporte politico relevante que se gesta
en la manera como las mujeres y los indigenas se han organizado en torno a
la semilla y la defensa del agua. Todo esto en su conjunto ha generado una
gran dinamica social que le aporta al territorio y a la busqueda de mejores
condiciones de vida de las familias.




D

%\\/} Comportamiento de la herramienta en Palma Alta

§%\K Biodiversidad de s=millas
o\ Zonas de proteccicn hidrica o
&\{% v ambiental 8 Agua deponible

’Q/\\)}% Capacidad de incidenda
R litia
O po

Cantidad de almento

22
\Q\\Y@ Estrategize de economia __ N
%/\O/ Tejido organizativo

sdlidaria

RN Animales integrados a

AN - ;
%%Q\\i\% <itema productivo Redesde intercambio
XS

@\\6 Fuente: de autor

s\\t/\ Comportamiento de la herramienta en Aguafria

Biodiversidad de semillas
10

Zonas de proteccion hidrica

9\\\2 y ambiental

Agua disponible

O\ . o
//\/ Capacidad de incidencia
&% politica

Cantidad de alimento

Tejido organizativo

/\\\KO\ Estrategias de economia
\é/g\% solidaria
%\@\\/i Animalesintegrados a

@\\(é sistema productivo Redes de intercambio

%\\\/} Fuente: de autor

g\}\? Como resultado podemos obtener, que tras las visitas realizadas a 8
;{/\% familias identificamos que ellas albergan mayor tranquilidad alimentaria y
%\\/Z economica, todas se articulan y dialogan en comun en torno a las semillas'y
§\§> el alimento y todas aportan a la sustentabilidad territorial y al buen vivir de
{/\Q\% las personas.

§§\§\§ Todas estas personas ademas inciden estos temas en las organizaciones y
%i\% se les convirtio en un elemento que reconstruyd su vision del territorio y de
N§\y lo ético. De todas las familias donde se reviso estos temas se establece que
Q\\é la sustentabilidad no la brinda solamente el hecho de que se tenga mayor
Q//\é\/Z biodiversidad disponible y mejoras en la economia familiar y comunitaria,
© sino que estos temas politicos dan de por si un asunto estructural en la
apropiacion y consolidacién de estas propuestas. En definitiva, son las
%\}\/ unidades productivas una estructura politica que camina en el territorio

@}\\\y piyao.

%X\\/C> En los graficos aplicados, es evidente que hay diferencias comunitarias
\\ en torno a la disponibilidad del agua, pero paradojicamente, una zona mas
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critica en el acceso al agua como lo es Chenche Aguafria en Coyaima, tiene
mayor disponibilidad de semillas criollas (pese a que ambos gozan de una
alta agrobiodiversidad). También resulta llamativo que el tejido organizativo
mas fuerte, permite una mejor gestion de los temas politicos, pero también
comunitarios asociados a los intercambios y a la incidencia politica.

CONCLUSIONES

El huerto pijao, es en esencia, un mecanismo que permite la pervivencia no
solodelavidaengeneralyde mediosdevidafortalecidos parasushabitantes,
sino son también un impulso para la construccion de lo ético, salud desde el
alimento propio y organizacion que defiende y construye territorialidad.

Por ello, las semillas criollas, las gallinas y el agua circundante no son
simplemente indicadores para establecer el impacto de estas propuestas,
sino son también un medio de un proceso méas grande que alberga la gestién
de la vida en territorios secos y amenazados por el extractivismo el despojo
y la desertificacion.




ESPECIES SILVOPASTORILES NATIVAS DE INTERES ALIMENTARIO Y
FORESTAL EN EL SUR DEL TOLIMA

Luis Payaneney Asociacion de cabildos indigenas del Tolima ACIT
Resquardo llarquito Coyaima

RESUMEN

Las especies forestales en el sur del Tolima, que tienen la multifuncionalidad
dealimentarfamilias, animalesytambién proveerlena, sonde enormeinterés
en épocas donde la sequia y la carencia de alimentos en cantidad y calidad
se convierten en un reto y una limitante. Por ello con esta investigacion,
identificaremos esas especies que brindan una importante utilidad y con las
que buscamos se valore y propague su utilidad como banco de proteina y
carbohidratos, sobre todo, para la alimentacion de los animales.

Especies diversas y propias que se encuentran en el bosque seco tropical y
que sonde granutilidad paranuestro territorio. Elinterés, esfrenarelhambre
con su uso forrajero, frenar el avance de la desertificacion y desertizacion
con su siembra y tener alegria en los corazones de las familias que hemos
identificado esta utilidad.

JUSTIFICACION

Las especies silvopastoriles en el territorio pijao, son una garantia de
alimento en épocade sequia. Ellasresisten el fuerte veranoy pueden proveer
de alimento al ganado en época de crisis. Su utilidad, ademas, esta ligada al
aporte que algunas de ellas (especialmente leguminosas) aportan al suelo,
alimentandolo de nitrégeno y vida. Otras, entre tanto, brindan deliciosos
frutos para las familias que se alimentan de ellas, como el mango, o el anon.
Engeneral suuso le dacoberturaal sueloy permite que debajo de ella crezca
la vida. Por eso, esta propuesta tiene el interés de identificar esas especies,
pero entendiendo que son utiles si se integran como un sistema.

Algunas de estas especies silvopastoriles, entendidas como especies
forestales que alimentan el suelo, los animales y las familias, van a ser
expuestasteniendoencuentasususos,resistenciaalasequiaydisponibilidad
para ser incorporada en ecosistemas secos y muy secos.

Es muy importante senalar, que los resultados obtenidos en este proceso,
han sido un ejercicio de exploracion practicay visual de varios anos, ademas
de la transmision de conocimiento generacional en torno a estos temas.
El interés, es lograr establecer estas especies como un mecanismo de
respuestaante la crisisy que se estimule suincorporacion en las estrategias
para recuperary gestionar los bosques.

METODOLOGIA

Las especies silvopastoriles en el territorio pijao, son una garantia de

(7 Agricultor, pensador y constructor de suerios en el resguardo llarquito
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alimento en épocade sequia. Ellasresisten el fuerte veranoy pueden proveer
de alimento al ganado en época de crisis. Su utilidad, ademas, esta ligada al
aporte que algunas de ellas (especialmente leguminosas) aportan al suelo,
alimentandolo de nitrégeno y vida. Otras, entre tanto, brindan deliciosos
frutos para las familias que se alimentan de ellas, como el mango, o el anon.
Engeneral suuso le da coberturaal sueloy permite que debajo de ella crezca
lavida. Por eso, esta propuesta tiene el interés de identificar esas especies,
pero entendiendo que son utiles si se integran como un sistema.

Algunas de estas especies silvopastoriles, entendidas como especies
forestales que alimentan el suelo, los animales y las familias, van a ser
expuestasteniendoencuentasususos, resistenciaalasequiaydisponibilidad
para ser incorporada en ecosistemas secos y muy secos.

Es muy importante senalar, que los resultados obtenidos en este proceso,
han sido un ejercicio de exploracion practicay visual de varios anos, ademas
de la transmision de conocimiento generacional en torno a estos temas.
El interés, es lograr establecer estas especies como un mecanismo de
respuesta ante la crisisy que se estimule suincorporacion en las estrategias
para recuperary gestionar los bosques.

METODOLOGIA

Se harealizado una observacion historicay una recopilacion de informacién
sobre los usos de algunas especies forestales en la alimentacion animal. Se
busco, utilizar unicamente especies que existan y subsistan en el territorio
comprendido entre Natagaimay Coyaima en el sur del Tolima. Se suministro
estas especies a los animales para evaluar la palatabilidad y la eficacia de
su uso. También se especifico la forma en que debe ser suministrado. Esta
evaluacion es precisa, para dar mayor utilidad a la investigacion.

RESULTADOS

Se tuvieron en cuenta las siguientes especies forestales:

Especie Utilidad Usos silvopastoriles
Mango (Mangifera indica) Alimentacién de la familia, | Uso de las hojas en
animales proporciones moderadas,
sombrio
Andn (Annona squamosa) Alimentacién de la familia, | Uso de las hojas.

animales. Medicinal
Matarratén (Gliricidia sepium) | Alimentacion animal y del | Uso de hojas, alimentacion
suelo. Medicinal. Aporte de | suelo, sombrio

proteina
Lengua de vaca (Rumex | Alimentacion animal Uso de hojas y flores
obtusifolius)
Leucaena (Leucaena | Alimentacién animal y del | Uso de hojas, brotes, ramas y
leucocephala) suelo. Aporte de proteina semillas, alimentacion suelo.
Mamoncillo (Melicoccus | Alimentacion animal, | Uso de hojas, frutos y ramas,
bijugatus) silvestre, del suelo. Medicinal | sombrio.
Moringa (Moringa oleifera) Alimentacion animal. | Uso de hojas y ramas,
Medicinal alimentacion suelo.
Guésimo (Guazuma | Alimentacion animal. | Uso de hojas, rama vy
ulmifolia) Medicinal. Aporte de proteina | semillas, lefia,

piroresistencia, sombrio.




Cémbulo
poeppigiana)

(Erythrina

Alimentacion animal.

Medicinal

Uso de hojas, ramas y flores,
sombrio, alimentacién suelo.

Ciruelo (Spondias purpurea)

Alimentacion animal, familia,

Uso de frutos y hojas

suelo. Medicinal. Leia

articulacion con otros
sistemas
Peléd (Acacia farnesiana) Alimentacion animal y del |Uso de ramas vy frutos,

alimentacién suelo.

Totumo (Crescentia cujete)

Alimentacién animal y del
suelo. Medicinal, utilitario

Uso de hojas. Uso moderado.
Uso artesanias.

Gmelina (Gmelina arborea)

Alimentacion animal

Uso de hojas y fruto, sombrio

Nim (Azadirachta indica)

Alimentacion animal

Uso de hojas y ramas,
sombrio.

Chichaté (Pisum sativum)

Alimentacion animal

Uso de hojas, sombrio.

Limén (Citrus limon)

Alimentacién de la familia,
animales. Medicinal: fuente

Uso de hojas y fruto. Uso
moderado

de vitaminas

Se identifica que estas especies, ademas de proveer de frutos y alimentos
a la familia, servir como especies dendroenergéticas y alimentar el suelo,
pueden ser unos buenos proveedores en época de sequia frente ala escasez
de alimento para animales y romper los vientos secos que se aproximan por
el sur. Su uso es fundamental dentro del huerto pijao.

CONCLUSIONES

Aqui se identifican diversas especies que son de gran utilidad silvopastoril
enelbosque seco tropical y se convierte en una garantia en época de sequia,
dado que la mayoria de las investigadas son altamente resistentes al verano.

Podemos concluir, con esta muestra, que estas especies tienen un interés
y una utilidad sistémicay que su difusion ayuda a recuperar la biodiversidad
que enfrente el avance de la desertificacion y desertizacién. Son especies
propias, de uso ancestraly que aportan ademas al bienestar de los animales.

Concluimos, que mas que pasturas, hay que ampliar dentro de los modelos
de ganaderia en el sur del Tolima, el uso de estas especies, teniendo a los
animales en bosques y ecosistemas alimentarios. Considerando, ademas,
que estas alimentan también a la biodiversidad local.

AGRADECIMIENTOS

A la Escuela Agroecologica y Territorial Manuel Quintin Lame, a mi esposa
Yolanda Poloche, amis hijos e hijasy comunidad de llarquito que me permitio
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CARACTERIZACION COMPARATIVA DE RAZAS DE GALLINA CRIOLLA
EN CAJAMARCA Y PLANADAS TOLIMA

Yefferson Rojas Arango, Kira Dayana Guzman Daza, Jhon Alexander
Céspedes Molano
Universidad del Tolima, Comite ambiental Planadas

RESUMEN

La investigacion lleva a cabo un contraste en la produccion de gallinas
criollas entre los municipios de Planadas y Cajamarca, ubicados en el Tolima,
que cuentan con condiciones climaticas y temperatura parecidas, ya que
quedan en la cordillera Central. A partir de esto, visitamos varias fincas de
los dos municipios para observar las diferentes razas de gallinas criollas.

Se realiz6 una caracterizacion donde se conoci6 que raza es mas abundante
y cual es la mas escasa, como también conocer cual es su fin comercial,
que alimentos se les proporciona, y su capacidad para producir huevos e
integrarse alos medios de vida de las familias locales.

JUSTIFICACION

Ambos municipios gozan de una significativa cultura campesina que ha
llevado a que se diversifique las razas de gallinas criollas presentes en el
territorio. Estas han tenido una utilidad alimentaria, productiva y ambiental
muy importante tanto en Planadas como en Cajamarca. Su relacionamiento
con el alimento propio y la dinamica ecosistémica y de las fincas, resulta
muy importante. Clave porque esté asociada a los medios de sustento

Con esta investigacion, se busca reconocer esas razas y las practicas y en
un escenario comparativo entre los dos municipios que son aparentemente
distantes, pero que se abrigan bajo la misma cordillera. Finalmente
recordarlesalas personaslaimportanciade tenerlasgallinas criollascomola
conservacion de las razas, haciendo una concientizacion para no perderlas,
y al contrario buscar los benéficos que son muchos.

OBJETIVO

Analisis comparado en las razas disponibles de gallina criolla en Cajamarca
y Planadas Tolima a fin de establecer variabilidades en zonas de similitud
ecosistémicay productivay diferencias en la construccion territorial.

Como metodologia se utilizé la herramienta de investigacion-accion-
participacién (IAP), donde a partir de la observacién y la interaccién con las
familias locales, logramos identificar los alcances que tiene la gallina criolla
en cada uno de estos nucleos productivos familiares.



METODOLOGIA

Visitamos 10 fincas en veredas como Sur del Ata, Armenia, Gaitania en
Planadas y Anaime, Chorros Blancos, La Palomay La Cumbre en Cajamarca.
En cada municipio se hizo un inventario de las razas de gallinas presentes,
haciendo también una revision de las practicas comunes y el tiempo que
llevanreplicando gallinasen cadafinca. Laidea, esbuscar practicasygallinas
que sean historicasy que se hayan convertido en una forma para aseqgurar las
razasy el alimento para ellas. También que tengan conocimiento en gallinas
criollas, sabiendo diferenciarlas de las comerciales. Todo esto para hacer
que el ejercicio de sistematizacion y analisis tenga sentido. Se utilizaron
entrevistas y se diligencié una matriz.

Como metodologia se utilizd la herramienta de investigacion-accion-
participacion (IAP), donde a partir de la observacién y la interaccion con las
familias locales. Logramos identificar los alcances que tiene la gallina criolla
en cada uno de estos nucleos productivos familiares.

RESULTADOS

Nos dirigimos a la finca ubicada en el corregimiento de Anaime municipio
de Cajamarca, alli nos atendieron Dona Teresa y Don Jaime, quienes nos
dieron a conocer las razas de gallinas criollas que tienen en su finca. Ellos,
conociendo el territorio, nos sugirieron otras 9 familias entre Chorros
Blancos, La Tigrera y Anaime. Con estas fuimos a visitarlas y obtener la
informacion correspondiente

Posteriormente nos trasladamos al sur del Tolima, especificamente en el
municipio de Planadas, donde realizamos preguntas a las senoras que tienen
gallinas criollas, con el fin de saber mas sobre ellas. Partimos de lafinca Bella
Vista en Sur de Atay nos dirigimos al Limon, Bella Vista Gaitania y el Diviso.

Planadas Cajamarca

Grupos Quicas, vastas, mestizas y | Quicas, vastas, mestizas y
Finas (pajaras). Aunque | Finas (pajaras). Tiene mas
tiene mas acogida las | acogida las mestizas
vastas
Razas Blanca, colorada, | Colorada, carioca, cinco
saraviada, gris, patoja, | dedos, saraviada, pinta.
hueviazul, culimba
Practicas comunes Elaboracién de alimentos, uso de ahuyama y frutas,
manejo contra los vientos frios, zonas de pastoreo,
manejo de enfermedades con ajo, sabila y limén.

Practicas diferenciales Setiene las gallinas criollas | Uso  de machetes o0
para el autoconsumo y las | herraduras en el gallinero.
comerciales para la venta | Se le apuesta sobre todo a
la produccién de huevos.

Afios  de  experiencia | 20 20
promedio
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Con esto, observamos muchas similitudes y muchas practicas vy
conocimientos similares. Sin embargo, es importante senalar, que es dificil
hallar familias con experiencia en gallinas criollas, dado que la comercial
ha ganado demasiado terreno. Se manifiesta, que en la mayoria de casos,
hacen mezclas con comercial y muy pocas familias elaboran alimentos, pero
si usan productos frescos a disposicion del animal.

Observamos que en Planadas se tiene mayor interés para la produccion de
carne, mientras en Cajamarca hay mayor énfasis enla produccion de huevos.
Esto hace, que tenga un poco mas de tradicion las gallinas en Cajamarca y
que se conserven mejor las razas. Sin embargo, también hay dificultad para
encontrar productores o productoras inmersos en este modelo.

CONCLUSIONES

Hay mucho por hacer sin embargo, hay avances con aquellas estrategias que
le apostamos a los procesos de recuperacion de razas y consolidacion del
modelo pecuario de gallina criolla. Hay desconocimiento, se pierden razas
y son pocas las familias conscientes de ello. Observamos que pese a las
distancias hay razas comunes, practicasy aprendizajes. Pero preocupa que
muchos conocimientos en ambos municipios estan en los mas viejos.

Las gallinas criollas son muy necesarias e importantes en la vida y cultura
campesina. Mejoran sus medios de sustento.
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CONTROL AGROECOLOGICO DE HORMIGA ARRIERA EN LAS HUERTAS
CASERAS DE ATACO TOLIMA

Maria Angélica Guzman
Asociacion de Mineros Artesanales de Ataco. ASTRA

RESUMEN

La hormiga arriera se ha convertido en un grave problema en las unidades
productivasdelsurdel Tolima. Esto se debeaque cadavezvenmasreducidos
sus ecosistemas y se trasladan a las huertas donde encuentran sustento.
Bajo el enfoque agroecologico se prevalece el no pensar en matar los
animales, sin o0 entender su comportamiento y la forma como se relacionan
en el ecosistema.

Esapartirde esto, que he establecido estainvestigacioén, parabuscar formas
alternativas de ahuyentar a las hormigas sin que implique su exterminio.
También buscar la manera que estas actuaciones estén acordes a una
evaluacion de suimpacto y si vale la pena entrar a intervenir.

Lashormigasnosonunproblema. Elproblemareal eslaformacomo estamos
confinando la biodiversidad y la sometemos a franjas muy estrechas.
Ademas, con la alta aplicacion de insecticidas en los grandes monocultivos,
encuentran ellas de forma natural un abrigo en quienes tenemos huertas
sanasy diversas.

INTRODUCCION

La hormiga arriera(Atta cephalotes) es un insecto que gusta alimentarse del
hongo producido luego de almacenar una importante cantidad hojas. Esto
lleva a que desarrollen una alta capacidad de descapote debido a su tamano
y a la fuerte organizacion de sus colonias.

Por ello, su presencia en los sistemas productivos pone en jaque la
subsistencia de especies frutales como el limén, el mamoncillo, ciruelo y
tamarindo, ademas de otras especies como yuca, cacao y arbustos locales.
Su presencia puede acabar en cuestion de horas con un arbol, dependiendo
del tamano del nido.

Las reinas viven de 15 a 25 anos poniendo huevos a una tasa aproximada
de 1.500.000 por ano. Si esta reina llega a morir, también se muere todo el
hormiguero. Su proliferacion, ademas, se da sin ninguna competencia por lo
que pueden extenderse con facilidad a lo largo de un cultivo.

Salen antes de las lluvias y comienzan a provisionarse de tejido vegetal para
el crecimiento del hongo del que se alimentan.

Es bueno resaltar, que como Escuela Agroecoldgica y Territorial Manuel
Quintin Lame nuestras estrategias para el manejo de estas situaciones
debe estar mediada por varias reflexiones: por un lado, las hormigas atacan

ANAN AN

2

VAV AV

R
Bk
N/
I>Dv4<]
AN
45
Bk
ARG

<

‘é)ﬂ@

‘AVAVAV

VAVAVA

&

o
Rk
4D
[>D4<]

<

AP
> <{»
3%
<>

T

T

&
®

AVAVN

AVAV/



VAV AN
ANTANT AN
WAVAVA
AVAVA

&

R
&R

&

< %
< 5
N
£
>
- G5
Gy
S5

O

«\V')p
B
<
<)
I>Dv<]<
>q
<% S
< G¥
AN

&

4o
&t

< >
R
Bk
L/
[>D 44

<

estas especies, porque sus bosques han sido deforestados y no encuentran
alimentoy, por otra parte, como Escuela Agroecologica promovemos la vida
en todas sus manifestaciones. Por tanto, pensar en exterminarlas con un
insecticida no es una solucién contemplada dentro de nuestros procesos.

Porello, estainvestigacionpretendeidentificarlaviabilidaddeuntratamiento
alternativo para hacer frente a la plaga de hormiga arriera, especificamente
en el sur del Tolima.

METODOLOGIA

Se han hecho varias entrevistas y se ha recolectado informacién sobre
tratamientos alternativos frente a la hormiga arriera desde la experiencia
de las guardianas de semillas del sur del Tolima. Asi mismo, los mayores han
sugerido practicas que hemos analizado para establecer una formulacién de
biopreparado que vamos a ensayar

Con esta informacion se disenaron dos impreparados con especies locales,
los cuales vamos a evaluar y registrar su eficacia de cara al manejo integral y
agroecologico de la hormiga arriera.

RESULTADOS

Tratamiento 1 Tratamiento 2

Limoncillo, ortiga, frijol canavalia y ajo. Todo
esto en proporciones iguales se mezcla con
agua y alcohol. Se aplica en la entrada del
hormiguero a diario hasta que se repelen.
Luego se hace una aspersion por el perimetro

Tierra de hormiguero, frijol canavalia, naranja
fermentada, sasafrds y batata. Todo esto se
cocina en agua (sin dejar hervir) y una vez frio
se esparce por el hormiguero. Cuando se
repelen se asegura el perimetro con aspersion

de la huerta. de la solucién.

Evaluacion de eficiencia en la erradicacion de la hormiga arriera

Dias Tratamiento 1 Tratamiento 2
1 Bajo Bajo

2 Bajo Medio

3 Medio Medio

4 Medio Alto

5 Medio Alto

6 Alto Alto

Con estos resultados, podemos estimar que el tratamiento 2 resulta mas
eficiente. Sin embargo, encontramos que en tratamiento 1 también tiene
una accion importante para ahuyentar las hormigas y obligarlas a trasladar
el hormiguero.

Ambos tratamientos se pueden desarrollar con especies locales y pueden
ser utiles en la parte baja de los arboles infestados. Es también parte de las
estrategias para contener el avance sistematico de las hormigas.

CONCLUSIONES

Se ha desarrollado una investigacion que muestra resultados concretos
para el manejo agroecolodgico de infestaciones de hormiga arriera. Resulta
eficiente no solo en suaccion sino en la facilidad de encontrar insumos para
su realizacion. Consideramos importante esta investigacion, dado que la
hormiga arriera viene afectando seriamente algunas unidades productivas



en el territorio.

También es importante concluir, que la intencion nunca es matar las
hormigas, sino por el contrario sacarlas de nuestros sistemas productivos.
Por tal razdn, la gestion debe ser completa y buscar que existan zonas de
bosque donde estos insectos puedan obtener alimento e integrarse al
ecosistema.
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IDENTIFICACION DE SEMILLAS DE YUCA (MANIHOT ESCULENTA)
DISPONIBLES EN EL MUNICIPIO DE NATAGAIMA TOLIMA

Mercy Vera, Edelmira Oyola Bustos, Lina Paola Malaver,
Painima Usechesw

Asociacion para el futuro con manos de mujer ASFUMUJER
ANUC Natagaima

RESUMEN

Layuca, un alimento estructural en la dieta campesina e indigena
del sur del Tolima, ha sido histéricamente suministrada por las
variedades locales que brindan una enorme versatilidad para la
obtencion de almidones, harinas y consumo en diversos platos.
También es una fuente importante de carbohidratos en las
formulaciones para la alimentacion animal.

Por tanto, con esta investigacion, se tiene el proposito de
establecerladisponibilidad de yuca en el municipio de Natagaima
y establecer algunos patrones relacionados con su produccion
y alertar sobre aquellas variedades que se encuentran escasas
y con las cuales, es necesario emprender acciones para su
recuperacion.

INTRODUCCION

Las yucas natagaimunas albergan la rica historia de los conocimientos que
permitieron su diversificacion. Esta es una planta originaria de Ameérica
del sury de la cual se estima su domesticacion hace cerca de 5.000 anos
(Aqguilera, 2012). Actualmente se producen més de 2 millones de toneladas al
ano en Colombia, siendo la regién Caribe la que concentra cerca del 50% de
la produccion.

En este contexto ha ido transforméandose, desde la década de los 80 de un
alimento ancestral, auninsumo importante en las cadenas agroindustriales.
Ademas, en la comercializacién en fresco de yuca, las grandes factorias de
comercializacién hanacaparado lasvariedades de mayorrendimiento a partir
de la hibridacion y patentamiento. De ahi han surgido las yucas industriales
impuestas por el ICA entre las que se destaca las denominadas SM 2081-34,
SM1438-2, SM 1511-6 entre otras. Nada més ajeno a la tradicion alimentariay
laagrobiodiversidad que estos codigosy esas variedades privatizadas que se
contrastan con aquellas que fueron domesticadas por nuestros ancestros.

Esta investigacion surge como una respuesta a la acelerada pérdida de la
diversidad de yucas y la imposicion acelerada de este modelo industrial.
Considerando la riqueza de yucas en el sur del Tolimay la forma en que esta
se inserta en los medios de vida locales, surge la importancia de identificar

®) Guardianas de semillas del sur del Tolima.
(9) Tomado de la revista Documentos de trabajo sobre economia regional Num158/2012. Art: La
yuca en el caribe Colombiano: de cultivo ancestral a agroindustrial.



y proceder a estimular estrategias que posibiliten su consumo y produccion
y proteccion.

OBJETIVO

|dentificar las variedades de yuca criolla y su disponibilidad y manejo en el
municipio de Natagaima Tolima, especificamente en las comunidades Yaco,
La Molana, Imbay Pueblo Nuevo.

METODOLOGIA

Para el desarrollo de esta investigacién se utilizo la herramienta de
investigacion accion participativa, donde a partir de la observacion,
entrevistas e interaccion directa con la comunidad se logre obtener
informacién que va a ser tabulada por medio de una matriz que de cuenta
de los hallazgos. Se realizé en este ejercicio recorridos y talleres con
sembradores, comerciantes y cocineras. Los resultados fueron obtenidos
tras ser aplicadas entrevistas y encuestas en 5 comunidades.

La intencion es metodologicamente lograr una tabla que muestre con
facilidad las variedades disponibles, asi como ilustrar, las formas en las que
se desarrolla los sistemas productivos, dado que todo se encuentra bajo
amenaza por el modelo industrial en el que se ha insertado la produccién de
yuca.

RESULTADOS

A partir del desarrollo y aplicacion de la metodologia, se logra identificar las
distintas variedades de yuca en Natagaima Tolima y la disponibilidad de la
misma.

Aqui también vale la pena resaltar, que se ha identificado practicas y
aprendizajes que se asocian a estos procesos productivos de yuca criolla
que hacen parte de los resultados de esta investigacion:

1. Hay yucas dulces y amargas. Es importante entender la utilidad en
varias de las preparaciones. En el territorio mayoritariamente se usa la yuca
dulce.

2. Es ideal que se siembre en suelos arenosos. Es muy util para
descompactar suelos
3. Es importante hacer una revisién de las arvenses a los 60 dias

de sembrado (a mano) y mantener limpia la base de la yuca. Tener eso si,
suficiente coberturay mantillo.

4, Sembrar en creciente con la estaca en diagonal y con la misma
mirando hacia la salida del sol.

5. La cosecha debe ser a mano. Usando palanca

6. Algunas enfermedades como el chinche subterraneo de la viruela
y los acaros verdes, deben ser tratados con aplicacion de fertilizante folia
organicor.

7. La variedades estan acondicionadas a las caracteristicas

climatoldgicas del territorio.
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Tabla: Variedades de yuca identificadas en 5 comunidades del municipio de
Natagaima Tolima

Semillas Textura | Color Cosecha | Cantidad Duracion | Disponibilidad Lugar de
de Yuca Abundante | Escasa | produccion
Tortolita Pequeiia Blanca 6 meses 4-5 libras 18 meses X Yacd Molana
colorada
Condoyuna Grande Blanca 7 meses 20 libras 2 afos X Anchique
colorada Yacé Molana
Pueblo Nuevo
Llanerita Mediana Blanca 8 meses 15 libras 18 meses X La Molana
colorada
Aguabajo Alto verde | Blanca Ao 16 libras 24 meses X
Liberala Alto rojo Blanca Afio 20 libras 18 meses X
Palo verde Alto verde | Blanca Ao 20-25 libras 24 meses X
Noli Cascara Blanca Ao 30 libras 18 meses X Imba
blanca interior Montefrio
amarillo
Yema de | Cascara Blanca Ano 20 libras 24 meses X Imba
huevo blanca interior Montefrio
amarillo
Lengua de | Cascara Blanca Ano 8-10 libras 18 meses X Natagaima
pisco parda interior
amarillo

Conesto, se puede establecer que hay algunas variedades de yuca que estan
propensas a desaparecery con las cuales debe estimularse su conservacion.
Esimportante que, enlosintercambios, patios productivosy enlosejercicios
productivos y réplicas de la Escuela, se estimule la produccion de estas
variedades de yuca.

Hay que alertar a las guardianas de semillas que en este territorio sur
Tolimense se estd perdiendo la agrobiodiversidad y que es necesario
establecer mecanismos para su proteccion.

CONCLUSIONES

Las variedades criollas de yuca se estan perdiendo debido alaincorporacion
tanto en la produccion como en el consumo, de yucas foraneas que no son
parte del territorio ancestral. Con esta investigacion se identifica la forma
como este modelo vienen condicionando severamente la posibilidad de
alimento diverso en el territorio.

También, alerta, sobre una situacion dramatica derivada de la perdida
acelerada de la biodiversidad y la inseguridad alimentarique estas yucas
brindan a las familias de nuestros territorios.
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PANELES SOLARES COMO FUENTE DE ENERGIA ALTERNATIVA PARA
LA ALIMENTACION DE INCUBADORAS DE GALLINAS CRIOLLAS EN
PALMA ALTA NATAGAIMA

Alejandra Gémez Sénchez, Alvaro Isledier Ducuara Oyuela
Comite Ambiental
Universidad del Tolima

RESUMEN

En el municipio de Natagaima la produccién de gallina criolla ha venido en
aumento. Su utilidad ambiental y politica para las familias resulta pertinente
para el mejoramiento de las condiciones de vida de las familias que avanzan
en estos procesos. Una de ellas es Luz Perla Cardoso quién en el resqguardo
Palma Alta en Natagaima Tolima, ha venido adelantando propuestas
para aumentar la recuperacion y reproduccién de estos animales. En ese
proposito ha encontrado la posibilidad de usar incubadoras artesanales que
se ven afectadas por las variaciones de energia en la zona. Sobra la base de
este problema se plantea nuestro proyecto de investigacion.

INTRODUCCION

La produccion de gallinas criollas, trae consigo mismo el uso de tecnologias
aplicadas al desarrollo y fortalecimiento de la avicultura, una de las
aplicaciones es la incubacion, el cual, es un equipo tecnoldgico donde
se aplica la mecanica y la electrénica para crear un ambiente favorable y
parametrizado que ayuda al crecimiento de las crias de estas aves.

Para llevar a cabo un buen proceso de incubacion, el equipo debe estar
dotado por aquellos factores fisicos que conforman al ambiente donde se
encuentra los huevos, por tal motivo, una incubadora debe tener un sistema
de calefaccidon acondicionado, acompanado por un medidor de temperatura
y humedad.

El indice de temperatura ideal debe ser de 37.7 °C a 38 2C y el porcentaje
de humedad debe estar de 60% a 75%, estos valores permiten crear una
respuesta de alarma, puesto que en algunas ocasiones, los factores fisicos
exceden los parametros establecidos y pueden causar danos irreversibles
en los embriones.

JUSTIFICACION

En el resquardo Palma Alta del municipio de Natagaima, estéa situada una
finca productora de gallina criolla. Esta finca posee dos incubadoras de
huevos artesanales, cuya estructura fisica consta de dos neveras adaptadas
conun control medidor de temperatura, en el cual se almacenan 600 huevos.
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Incubadoras de huevos de gallinas criollas. Foto: Autores

Hardware del sistema electronico de cada incubadora. Foto: Autores
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Actualmente, las dos incubadoras presentan problemas con la fuente de
energia eléctrica, ya que la corriente eléctrica que circula por esta vereda
no es estable debido a factores externos como el clima, el cual, causa
danos irreversibles a la formacion de los huevos. Por tal motivo, se desea
implementar una fuente de energia renovable como una alternativa de
solucion.

METODOLOGIA

Los aspectos fisicos del entorno se realizaron en busca de energias externas
que logren trabajar como fuente de alimentacion para las dos incubadoras.
La energia solar fue el tipo de energia mas destacable del entorno, por tal
motivo, se opté laidea de implementar panales solares como fuente externa
de alimentacion para las dos incubadoras de huevos.

Proceso de incubacion. Foto: Autores

D



Los aspectos fisicos del entorno se realizaron en busca de energias externas
que logren trabajar como fuente de alimentacion energética para las dos
incubadoras. La energia solar fue el tipo de energia mas destacable del
entorno, por tal motivo, se opto laidea de implementar panales solares como
fuente externa de alimentacion para las dos incubadoras de huevos.

RESULTADOS
Mejoras para el funcionamiento de las incubadoras:
Teniendo en cuenta los aspectos fisicos que pueden contribuir al aumento

en la eficiencia del proceso de incubacion, se llevara a cabo los siguientes
parametros a disenar:

. Sistema humedad relativa.
. Sistema de cambio de posicion.
. Sistema de Energia alternativa.
Sistema de
Calentamiento
Bateria -
AC
(Bombillos)
A
Y l
Sistema de
Regulador de Convertidor
energia alterna | —— | -
carga Inversor DCIAC
{Paneles Solares)
]
A * T
Sistema de
Sensores cambio Sistema de
(Temperatura y posicional y de refrigeracion
Humedad) riego (Ventiladores)
i (Motores) *
A

Diagrama de blogques del proceso de diseno

SISTEMA DE HUMEDAD RELATIVA.

Dentro de laincubadora, la humedad relativa de los primeros dieciocho dias,
es del 60 al 65% para una temperatura de 389C, si el porcentaje de humedad
ejerce alguna modificacién, esto puede afectar el periodo de incubacion,
causando un adelanto o atraso del proceso, el cual puede provocar, que las
crias nazcan de diminuto tamano.

En los dos ultimos dias la humedad relativa puede alcanzar desde el 70 al
80%. Para ayudar a la humedad, se debe proporcionar un sistema de riego
donde ejerza la funcion de humedecer la superficie de los huevos, esto se
llevar a cabo, por medio de un sensor de humedad que permite registrar
datos y enviar una orden de comando para activar el conocido sistema de
riego, el cual se basa de un manguera con orificios donde un motor bombea
a tal punto de enviar recurso hidrico que cubrira el caparazon de los huevos.
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SISTEMA DE CAMBIO DE POSICION

Para un buen proceso de incubacién, los huevos deben cambiar su posicion
teniendo en cuenta su referencia vertical a unarespuesta de cambio de 45°2.
este sistema, consta de un motor que realiza la funcién de mover los huevos
adichainclinacién.

CONCLUSIONES

El sistema de humedad por debajo de un 40% y por encima de un 80%
causa danos irreversibles a la formacién de los embriones, esto afectara
el crecimiento en tamano de las crias obteniendo asi, una produccion de
diminutos pollos. La alta humedad relativa aceleray lahumedad baja retarda
el desarrollo delembrién. El sistema de cambio de posicion, no debe exceder
de los 452, ya que puede provocar laruptura del saco alantoideo y después la
muerte embrionaria.
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ESTUDIO DE MERCADO E IDENTIFICACION DE ALTERNATIVAS
ECONOMICAS PARA MUJERES EN EL SUR DEL TOLIMA

Mary Cortés Sequra, Mercy Vera
Universidad del Tolima, Asociacion para el futuro con manos de mujer
ASFUMUJER

PRESENTACION

A partir de este estudio de mercado se busca identificar los posibles canales
de comercializacion y el posible mercado para estas plantas aromaticas
que ademas de poseer propiedades naturales, son de origen organico y
producidas en su mayoria por mujeres, que con dedicacién y paciencia dia
a dia cosechan para alimentar a su familia y mantienen diversificado cada
patio.

La comercializacion de estas plantas aromaticas ayudara a mejorar la
economia de cada familia, incentivara la produccién de estas y se dara
a conocer en otras ciudades que desde el sur del Tolima se llevan a cabo
actividades que ayudanamitigarlosbajosindices de desempleo, desigualdad
y contribuye a mejorar las condiciones de las mujeres.

Otra alternativa local encontrada son los bizcochos de achira, con un
gran potencial econdmico, se identificé darlos a conocer y mejorar las
estrategias de comercializacion que permita mejorar los precios de venta
y que la distribucion del mismo ya no sea solo Natagaima sino se amplie a
otros mercados nacionales.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Identificar alternativas de transformacion y comercializacion de productos
obtenidos en las unidades productivas que permitan mejorar la calidad de
vida de las familias, especialmente de las mujeres.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar la estrategia adecuada para el aprovechamiento
de las plantas medicinales y aromaticas producidas y los canales de
comercializacién.

- Disenar una ruta concertada para que la estrategia de las plantas
aromaticas se lleve a cabo.

- Disenar una estrategia de comercializacién para los bizcochos de
achira producidos en Natagaima que permita mejorar la economia de las
familias.

- Apoyar el desarrollo de un encuentro de canales de comercializacion
donde se visibilicen los emprendimientos locales y se puedan identificar
posibles compradores.

- Desarrollar una estrategia de produccién y comercializacion de
tisanas aromaticas y materia prima de plantas aromaticas y medicinales.
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PLANTAS AROMATICAS Y MEDICINALES

En sur del Tolima especificamente en Natagaima y Coyaima se lleva a cabo
la produccion tradicional y en forma de patios donde se encuentran plantas
aromaticas y medicinales que han sido utilizadas desde siempre como
meétodos alternativos para el uso de farmacos, también se emplean en la
preparacion de alimentos, como amuletos (magico - religioso) e incluso
como fuentes de ingresos.

A continuacién, se presenta una tabla con las principales caracteristicas de
las plantas medicinales y aromaticas:

Nombre

Caracteristicas

Albahaca
(Ocimun basilicum)

Medicinal, como tdnico digestivo y nervioso, febrifuga, contra mareos y nauseas, antiséptica. La alba-
haca morada Ocimun sanctum L. Se emplea para curar catarros y afecciones relacionadas con la tos,
es la segunda planta mas tratada en la revista cubana de plantas medicinales [13].

Menta
(Menta longifolia)

La menta, gracias a sus cualidades analgésicas, se utiliza contra los dolores estomacales y problemas
de menstruacion. Medicinalmente tiene cualidades analgésicas, antiespasmadicas y calmantes, sus
poderes curativos se extienden al higado y la vesicula. El brebaje con manzanilla potencia mas sus
capacidades antiespasmodicas. Estudios etnobotanicos informan su empleo como astringente, carmi-
nativo, antiseptico, estimulante, anodino, espasmolitico y vermifugo [14].

Apio

Tiene propiedades digestivas, laxantes y estimula el funcionamiento del rifén, lo que favorece la elimi-
nacion de sustancias toxicas acumuladas en el organismo.

Manzanilla
(Matricaria chamomi-
lla recutita)

La manzanilla se ha destinado al tratamiento de enfermedades gastricas de tipo infeccioso y anti-pa-
rasitario, por lo general en combinacion con otras hierbas. Se la recomienda como infusién contra los
célicos estomacales, menstruales e infecciones menores en los ojos, en forma de vaporizacion para
tratamientos de la piel y aplicada capilarmente para conservar [15]..

Toronjil

se emplea en la reanimacion de desmayados y como calmante natural, calma el dolor y la inflamacion
de los ojos. Como cataplasma caliente alivia los dolores de estomago, intestino, higado y matriz. Para
los nervios se recomienda las bebidas de toronjil [16].

Limoncillo

El limoncillo (Cymbopogon citratus) también conocido como limonaria, cafa santa o cana de limén, es
una planta utilizada por sus multiples usos terapéuticos con demostrados efectos como antioxidante,
siendo sus hojas fuente potencial de polifenoles bioactivos). La circuma (Curcuma longa), por su
parte, es una planta que produce rizomas con contenido de materia colorante (curcumina, desmetoxi-
curcumina y bisdesmetoxicurcumina) y aceites esenciales [17].

Cidron

L.a medicina tradicional suramericana la emplea principalmente como digestivo.. Se utiliza como digestivo,
carminativo y antiespasmadico , para casos de dispepsia o dolores de estdmago. Se la consume también
como sedante ligero. Posee una importante cantidad de melatonina, sustancia que se usa como relajante

natural y que favorece el suefio nocturno. Se emplean las hojas tiernas y las flores [18]..

Yerbabuena

Planta herbacea, vivaz y aroméatica, que se usa como condimento. Las hojas de la hierba buena (Men-
tha spicata (Briq.) Harley; Labiatae). Se usa como antiséptico debido a sus aceites esenciales. Se le
usa, ademas, como toxico y repelente del vector de malaria Anopheles stephensi Liston. Se ha evaluado
su accion antimutagénica y sus efectos en la biologia reproductiva humana [19].

Canela

La canela se utiliza ampliamente para muchas anomalias del aparato digestivo, respiratorio y circulatorio.
Igualmente aplicada externamente ayudara a mejorar muchos problemas de la piel. Se considera ademas
que es un buen afrodisiaco y resulta muy adecuada para tratar la diabetes. De igual manera se utiliza como
afrodisiaco. El porcentaje de captacion de radical libre (R.L.) es de 97.59 [20]. La mayoria de la poblacion
utiliza la planta para tratar enfermedades de congestionamiento para lo cual se cocina la corteza como té y
se toma el agua, para calmar el dolor de estomago (célicos abdominales) y gases [21].

Mejorana
(Origanum majorana)

Tiene propiedades sedantes, hipotensoras, diuréticas, antisépticas, antivirales, antioxidantes, se utiliza
como estimulante, digestivas. Las hojas se usan en medicina, en forma de infusion, extracto y polvo,
en la preparacion de alcoholaturas vulnerarias y alcoholatos. Es digestiva, tranquilizante y regenerador
celular. Origanum majorana L. (mejorana) La decoccion de la parte aérea se da como tonico y analgési-
co en los cdlicos intestinales [22].

Fuente: (Gomez, Restrepo 2012)

De acuerdo a la investigacion realizada por Marleny Yanguma (2014)
“Patios Urbanos: huertos alimentarios y medicinales como estrategia
para la prolongacion del conocimiento pijao” , se encontré que las plantas
medicinales son parte importante de las unidades familiares y “Los patios



tienen doble medicina: la que se necesita para curar las enfermedades
manejables y la medicina para la tranquilidad del espiritu. También porque
permite dedicar tiempo a la familia, al enriquecimiento de especies y a su
valoracion permanente. Reune en trabajo comunitario a la familia, permite
el aprendizaje constante y necesita dedicacién para mejores resultados.”

VAV AV

ademas, se identifico las siguientes especies en Natagaima:

Pancoger

Medicinales

Ornamentales

Animales

Frutales

Platano cachaco,
platano manzano,
yuca, maiz clavo,
cilantro de vega y
de castilla, cebolla.

Coca, sabila, pitamo
real, verdolaga,
violeta, albahaca,
palo de cruz, ruda,
yerbabuena, tapiz,
borojd, orégano,
verbena, limoncillo,

Veranera, Musaenda,
palo de cruz. helecho,
suefio de mar,
caracucho, lluvia,
crotos, heliconias,
mirto.

Gallinas criollas, pollos
purings, perros, gatos.

Café, borojo, brevo,
mango, borojé (de
clima seco), palma,
noni, naranja agria,
mandarina, limén
pajarito, icaco, limdn
mandarino.

e

llantén, brevo, palma
morada, peonia, mirto,
penicilina, paico.

Fuente: (Payanene, 2014)

En el ano 2016 la senora Carmen Payanenen realizd una investigacion sobre
la identificacidn y transformacion de productos medicinales tradicionales,
a partir de sus conocimientos ancestrales sobre las plantas medicinales
identifico cuales plantas tenian potencial y por qué y a partir de esto realizd
una formulacion para una crema antiinflamatoria, purgante antiparasitarioy
un extracto para los colicos, de esta investigacion se identifico lo siguiente:

Planta Uso Cantidad | Tiempo | Aplicacion Planta Uso Cantidad | Tiempo | Aplicacion
Venturina | Fiebreydolor | Escasa | 1mesy 1/2 clja(s]]c:fa Nacedero Nacidos Mediano | Permanente | Palo y hojas
z - Adelgazar,
Glakinday| Meumaismo, | e | Popmonpits| . I02Y Moringa | diabstes, Msdiana | Permanente Hoja
cancer cascara hiitricion
Verdolaga M Abundante | 2 meses HOAE Figue llagas Mediano | Permanente Hoja
higado planta
Amans- - o :
Hoja de la Epilepsia | Abundante 1afio Hoja
Hoja Santa Cancer Escasa 1 mes il aguapos piiep: |
Paico Purga Escasa | Tmesy1/2 Hoja Dolor de
Yerbabuena|  Célicos | Abundantes | 2 meses Hoja Orégano B0, Abundante 1mes | Hojasy tallo
colicos, sazan
Sigueme Amor Escasa 2 meses Todo magica
Destranca- A ;
dera Diekted Estasa ATipsos Todg Altamiza lIJJrItoiJcDasri\:; Abundante 1 mes Hojas
Granad D E AR Frut S
— il i il = [timorrial | Dolor de oido Escaso 1 mes Tallo
FKESE Fiebre Escasa 2 meses Hoja Para los T
—— ; : Albahaca | ojos, agua Escasa 1 mes sy
Limoncillo Gripe Abundante | 2 meses Hoja e semilla

Fuente: (Payanene, 2016)

A partirde untallerrealizado con todas las familias beneficiarias del proyecto
se realizé un inventario de las plantas aromaticas presentes en el territorio,
esto se visualiza a través del siguiente cuadro:

0 Investigacion realizada en la Escuela Agroecoldgica y Territorial Manuel Quintin Lame,
segunda cohorte. Para consultar visite: www.semillas.org.co
a0) Egresada de la Escuela Agroecoldgica y Territorial Manuel Quintin Lame
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PLANTAS AROMATICAS EN EL SUR DEL TOLIMA:

Planta Uso
Limoncillo Medicinal
Yerbabuena — menta Medicinal
Tomillo de cuesta Medicinal
Albahaca Condimentaria
Prontoalivio — mejorana medicinal
Orégano Condimentaria
Lengua de suegra Medicinal
Moringa Medicinal

Flor de Jamaica Medicinal
Caléndula Medicinal

Fuente: Autor

Flora Vera en su unidad productiva Foto: Autor

Enlaunidad productivadelasenoraFloraVerade Yaco Molana, encontramos
plantas de orégano y limoncillo, también algunas destinadas para el
autoconsumo como papaya, maiz, pimentén, limén, permitiendo que su
familia tener una alimentacion organica y saludable.
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PRODUCCION DE PLANTAS AROMATICAS Y MEDICINALES EN COLOMBIA

|100% {PRosPERDAR Las PAMCyA en Colombia.....

Producciéon Nacional

B Area Sembrada m Produccién
(ha) (t)

19% 12315,7

10318,2/'
27%
w% 71397 % 78204 7 8140‘8/'

. —_—

____....--*

58036 _¥
- 1%
15% 2% 9% 2606
1651, 1902, 1866, 2040, 2351, '
>////>\\\\\>/// 2009 2010 2011 2012 2013 jun.-14
N
N\
R Area Sembrada (ha) 1651,0 1902,1 1866,2 2040,9 2351, 2606,7
N Area Cosechada (ha) 1166,1 14088 1509,6 1634,2 1960,4 22638
Produccion (t) 5803,6 7139,7 7820,4 8140,8 10318,2 12315,7

Fuente: (Minagricultura, 2014)

La produccion de plantas aromaticas en Colombia ha ido en un constante
ascenso debido al aumento de productos saludables ano tras ano en el
D mercado y a la demanda de industrias farmacéuticas, cosméticos, bebidas,
°§\g entre otros, las plantas medicinales han pasado de ser ornamentales a
47*%/ materia prima, por sus principios activos, propiedades medicinales vy
© cosméticas. Latablaanterior nos muestra que paraelano 2014 se estimaron
12315 toneladas producidas, de estas la mayor parte han sido Cundinamarca

y Boyacs, lideres en produccién de aromaticas.

<

o\

© . Existen dos clasificaciones para las plantas aromaticas segun su uso:

.

7
N2
R
N
)

N\

SNV

o PLANTAS
o> AROMATICAS

AW
7

N
o | |

K
o

Uso culinario, consumo

en fresco Uso industrial

o/<§\>f Saborizantes,
\\\ colorantes,

Hogares y restaurantes farmacéutico
cosmeéticos, perfumes.

Se plantean dos propuestas de comercializacion para las plantas aromaticas
producidas en Natagaimay Coyaima:
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Produccién de tisanas aromaticas
- Produccién de materia prima para otras industrias

A. PRODUCCION DE BEBIDAS AROMATICAS

Las tisanas hacen parte de las bebidas, un mercado con alto crecimiento
debido a la tendencia en los consumidores del uso de productos saludables,
relajantes y ademas medicinales.

Esta industria ha ido tomando fuerza y llenandose de innovacion,
desarrollandose principalmente en Cundinamarca y el Valle del Cauca,
departamento donde se encuentran las empresas mas significativas para
esta industria. Estas empresas son Hindu, Jaibel, Termo Aromas y Tisanas
Orquidea.

Participacion en el mercado 2011:

Bebida Participacion
Agua embotellada 47%

Jugos de fruta 19%

Bebidas aromaticas 17%

Cafe 9%

Bebidas funcionales 6%

Néctares 2%

Fuente: (Meneses Agudelo, 2013)

La participaciéonde bebidasaromaticas representael 17% de la participacion
de mercado en todo el sector de bebidas en Colombia, esto nos demuestra
que es de las bebidas de mayor consumo después del agua en botellay los
jugos de fruta.

La competencia en las bebidas aromaticas va marcada por la innovacion en
la presentacidn, el empaquey la comercializacién, haciendo que el producto
sea llamativo o no y permita que la permanencia en el cliente sea mayor.

Ademas, es de gran importancia que el proceso lleve un estricto control de
calidad que garantice inocuidad en el producto final, para esto se requerira
Registro Sanitario e implementacion de Buenas practicas de Manufactura,
de lo contrario es mas complejo entrar a un mercado tan competitivo y
ademas inspeccionado por el INVIMA por ser grado alimentario.

PRODUCCION DE MATERIA PRIMA PARA OTRAS INDUSTRIAS

La produccién de materia prima es una opcion muy rentable debido a que
muchas industrias como son las farmacéuticas, cosméticos, naturistas,
entre otras, demandan grandes cantidades de plantas aromaticas para cada
uno delos procesos que realizan, se deben garantizar condiciones de secado



e higiene en cada planta.

Al realizar una visita en cada una de las unidades familiares se encontré que
la plantaen comun es el orégano, esta planta es ampliamente utilizada como
condimento alimentario en restaurantesy en hogares por su poder de sazén,
por esta razdn se ve la oportunidad de transformarla a partir de un proceso
de secado, empacarla y comercializarla como producto natural y de origen
100% organico.

Mary Trujillo orgullosa en su huerta, cargada de alimentos y plantas medicinales Foto: Autor

Para las propuestas anteriores se ve la necesidad de disenar un secador
solar, que garantice un secado del 5% de cada planta, ademas aprovecha la
energia solar del sur de Tolima, donde las temperaturas alcanzan 40°C y la
humedad relativa es baja.

SECADOR SOLAR

El secado es un meétodo
de conservacion de
alimentos a partir de la
reduccién del contenido
de humedad del producto
con el fin de limitar el
crecimiento microbiano,
se realiza a través de aire
caliente que proceda de
una fuente que genere
calor como puede ser
el sol, ventiladores con
electricidad, resistencia
eléctrica, quema de

Fig. 1 Secador indirecto.

AN AN AN
VAVAVA

VAV AV
AVAVA

A‘4§>§A
K

< %
< 5
N
13
>
G5
Gy
SN

4%

s

R
Bk
N/
I>Dv4<]
AN
45
Bk
[24 > <

‘%®
L

< >
K
Bk
DS%Q

<4



VAV AV

>

el S

&

VAVAY.
AVAVAVY

AN AN AN
VAVAVA

ﬁﬁgﬁ
R

>

= —

@,

N\ /
S
Rk
L/
I>Dv<]<l
AR
Bk
5
>« Ps

R

el S
e T

VAVANV A
AVAVAVY

<

AVAVA

PR
2Bk
l>[;v21<1
AN
B
R
PE

®

®

madera o combustibles fésiles como
carbodn.

Parallevar a cabo el secado de plantas
se debe disenar un secador solar, que
permita aprovechar la energia de la
radiacion solar y el viento, ademas de
ser un sistema econdmico, permite
ser utilizado para cualquier tipo de
alimento.

LOS BIZCOCHOS DE ACHIRA

La achira viene siendo cultivada para la produccién de almidon desde 1.200
anos antes de Cristo aproximadamente. (Lobo, Cano, 2015) El almidon es
extraido del rizomay se utiliza para la elaboracién de productos artesanales
como bizcochuelos, pan de sagu, colacionesy coladas.

En el Natagaima Tolima no hay produccién de achira debido a que el climano
permite el crecimiento de la planta por tal razén la materia prima es traida
de municipios como San Bernardo Cundinamarca y el sur del Huila; pero si
se destaca una notable produccién de bizcochos de achiras, principalmente
por pequenas familias generando una fuente de empleo, encabezadas por
mujeres como el caso de la senora Ligia Pamo de Baloca en Natagaima.

La permanencia de costumbres ancestrales han permitido que se siga
produciendo tan exquisito bizcocho aportando grandes nutrientes para la
dieta de las familias y aumentando los recursos a partir de una agroindustria
localy tradicional.

PRODUCCION DE ACHIRA EN COLOMBIA

Las estadisticas relacionadas con el mercado nacional de bizcochos de
achira son muy bajas y los datos encontrados son de hace bastantes anos,
evitando tener un contexto mas real de este producto.

A nivel de la produccion de bizcocho de achira actuan 266 empresas, en su
mayoria panaderias artesanales, se genera el equivalente a 2537 empleos
permanentes y se producen cerca de 1900 toneladas al ano de bizcocho,
valoradas en 32.325 millones de pesos colombianos(Corpoica, 2003).

DEMANDA DE BIZCOCHOS DE ACHIRA EN COLOMBIA

Se estima que cerca del 60% de la produccion del bizcocho de achira se
comercializa en los municipios productores especialmente a viajeros y
turistas, el 25% a minoristas que lo venden de forma ambulante, el 17% lo
compran intermediarios mayoristas que lo distribuyen en ciudades como
Florencia, Bogota, Popayan y municipios mas grandes del departamento.
(Galindo, Andrade, 2017)
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Ligia Pamo en la produccion de bizcochos. Fuente: Autor

PRODUCCION DE BIZCOCHOS EN NATAGAIMA

Una alternativa econémica encontrada en Natagaima es la produccién de
bizcochos principalmente a base de maiz y achira, el primero de mayor
importancia debido a que es un cultivo ancestral propio del municipio y
adaptado a las condiciones climaticas y agronomicas, por el contrario la
achira se compra proveniente de otros municipios.

Un caso a destacar en Natagaima es el de la senora Ligia Pamo, quien desde
hace 5anos produce bizcochos de maizy achiray através de este alternativa
local ha mantenido la economia de su familia, en los ultimos anos se ha
especializado mas en bizcochos de maiz que es cultivado en su predio de
manera organica.

Su producto es comercializado unicamente en Natagaimay en los ultimos 3
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meses ha tenido que bajar la produccién debido a que las ventas han venido
disminuyendo, poniendo en dificil situacion su economia familiar.

También se encontro comercializacion de bizcochos, almojabanas, suspiros,
panderos, entre otros, en la plaza de mercado producidos por Gloria Suarez
en Mesas de San Juan Coyagaima, quien manifestd estar muy interesada
en ampliar los canales de comercializacion de sus productos, permitiendo
mejorar la calidad de vida de su familia.

Comercializacion de bizcochos. Fuente: Autor.

ESTRATEGIA DE COMERCIALIZACION PARA LOS BIZCOCHOS Y LAS PLANTAS AROMATICAS DE
NATAGAIMA

Para mejorar la comercializacion de los bizcochos y otros productos se debe
mejorar la presentacién a través de un empaque con el fin de mejorar el
precioyampliar los canales de comercializacion para ciudades como Ibagué
y Bogota, también se debe implementar una estrategia de comunicaciones
que ayude a la difusién de los mismos.

Ademas, la organizacion Agrosolidaria se encuentra interesada en distribuir
los productos en Bogota.

Se realizaron cotizaciones en varias empresas para el empaque de los
productos, encontrando lo siguiente:




EMPRESA PRESENTACION PRECIO

BEL PLASTICOS

Medellin $1850

Polipropileno

Paquete de 100 unid.
5X8 pulgadas
Calibre 1,5

IMPRESIONES
FLEXOGRAFICAS $150 por bolsa
Medellin

Laminada en polietileno
15X20 cm

Américas maquinaria

Bogota $190400
1600 m
Rendimiento: 27.000 bolsas
6cms x 6cms Aprox. ($8 por
empaque)
Cotizacién de empaques ano 2017. Elaboracion: Autor

HALLAZGOS
1. Paraproducirlastisanasde plantasaromaticasse debeiniciarconuna

produccion a pequena escala con el fin de garantizar la calidad e inocuidad
en todos los procesos, ya que al ser un producto realizado manualmente es
muy susceptible a contaminacion.

2. A partir del secado solo el 10% de las plantas seran materia prima 'y
lo restante se evaporara en forma de agua, por tal razon se debe aumentar
la produccién de plantas aromaticas para que los rendimientos den para
comercializar ya sea en tisanas o materia prima.

3. Elaumentoenelconsumoanivelnacionaldetisanasaromaticasrefleja
un gran potencial comercial para que a partir de las unidades productivas se
produzcany transformen las plantas aromaticas y medicinales.

4, A partir de una campana publicitaria se podria generar mas clientes
potenciales para cada uno de los productos realizados por las familias
beneficiariasy a partir de cada unidad productiva.

5. Se ve una gran oportunidad de comercializar el orégano, esta planta
fue encontrada en la mayoria de unidades productivas, crece rapido y esta
adaptada alas condiciones de suelo y clima del territorio.

6. Dado que los productos de mostrar son pocos, se ve la necesidad de
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materializar todo lo escrito en este informe con el fin de tener una amplia
gama de productos para asi llevar a cabo una rueda de negocios.

7. El resquardo de Palma Alta se encuentra interesado en comercializar
varios productos de alli, por tal razén se debe realizar una reunion entre
organizaciones que permitan llevar a cabo estos proyectos de gran potencial
para las familias del sur del Tolima.

CONCLUSIONES

- Se observoé que en las unidades productivas existe un gran potencial
econémico que permitira mejorar las condiciones de vida de las familias
en especial de las mujeres que son en su mayoria las responsables de la
produccion.

- Cada conocimiento adquirido ha sido puesto en marcha en cada
unidad productiva, enfocados en produccidn organicay agroecologica.

- Los bizcochos de Natagaima deben comercializarse debido a su gran
potencial, solo requieren de una buena estrategia de comercializacion, un
empaque y difusion de los medios locales para incentivar el consumo tanto
localmente como en otras ciudades.
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HOMENAJE A LOS QUE HOY NO ESTAN

Del horizonte llega una repentina
brisa que refresca las mejillas como
una suave caricia, mientras provoca
que las hojas bailen y las flores se
polinicen. En medio de ese baile de
emociones se escucha el cantar
de las aves y el ladrar de los perros.

Casi todos estos seres haciendo al
tiempo una sola melodia promovida
por los espiritus que albergan el
territorio. Esos mismos espiritus
fuertes y valerosos de personas que
hoy abandonan este mundo terrenal,
para complacernos con su ejemplo,
sus historias y la bonita energia que
sigue circulando en forma de agua,
semillas, brisay esperanza.

Son nuestras semillas, son nuestros
companeros y son las personas gue
caminaronenestesuenodelaEscuela
Agroecologica y Territorial Manuel
Quintin Lame. Por ellos, seguimos
tejiendo con amor, esperanza Yy
constancia. A ellos siempre un
homenaje. Un abrazo por siempre
companeros Luis Payaneney Arnoldo
Lozano. Su presencia, su amor y su
ejemplo estan vigentes en nuestro
proceso.
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Grupo Semillas

Conservacion y uso sostenible de la biodiversidad

Derechos colectivos sobre los territorios y soberania alimentaria

Calle 28 A No. 15-31 Of. 302 Bogota Colombia

Tel. (57) (1) 2855114 Telefax (601) 2855144

www.semillas.org.co

) @Semillas?

© Grupo Semillas
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